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Gemeinschafts-/Gruppentouren

Der Rucksack Leitung: Almut Köster und Jutta Rohde – Wir betreiben Wandern, Hoch touren, 
Biken, Ski-, Langlauf- und Schneeschuhtouren von einfach bis schwierig. Zu unseren Touren 
sind alle DAV-Mitglieder eingeladen. Wir treffen uns jeden Donnerstag ab 19 Uhr im DAV-Haus. 
Interessiert? Dann schau einfach mal auf Seite 26 vorbei. Die Programm punkte bilden unser 
Rahmenprogramm und werden durch weitere Aktivitäten ergänzt, die bei den donnerstäglichen 
Treffen besprochen werden.

Kletter-Hochtourengruppe Leitung: Rayk Gersten – Wir betreiben, wie auf Seite 23 beschrie-
ben, einfache bis anspruchsvolle alpine Klettereien, Hoch touren, Skitouren und Klettersteige. 
Alle DAV-Mitglieder mit den entsprechenden Voraussetz ungen sind dazu herzlich eingeladen. 
Natürlich sind hier nicht alle Aktivitäten auf geführt, bei Interesse einfach die Tourenleiter anspre-
chen oder zu unseren Treffen kommen.

Kraxxler Leitung: Selina Beckesch –  Wir sind ein buntgemischter Haufen von ambitionierten 
Sportkletterern und Boulderern. Wir organisieren Wettkämpfe und Veranstaltungen in unserer 
Kletterhalle und unterstützen unseren Hallenwart bei den Arbeitseinsätzen rund um die Kletter-
halle. Interessiert? Dann wirf einen Blick in unser Programm auf Seite 23.

ALPINplus Leitung: Frauke Feil und Dirk Bergers – Wir sind eine Gruppe von Bergsportlern ab 
25 Jahren. Im Sommer sind wir nur bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle. Sonst findet man 
uns beim Wandern, Klettern, Paddeln und Radeln in den Bergen. Auch die Slackline im Park, 
Hochtouren uvm. sind uns nicht fremd und wenn eine ganz neue Idee kommt, sind wir auch dafür 
offen. Siehe dazu auch das Programm ab Seite 24.

Familiengruppe Leitung: Christoph Erbelding – Wir sind eine lockere Gruppe bergbegeisterter 
Familien mit Kindern aller Altersstufen. Somit ist unser Programm sehr vielfältig und abwechs-
lungsreich. Im Vordergrund stehen die Kinder - aber auch die Eltern kommen nicht zu kurz. 
Genaueres ab Seite 20.

Jugendgruppe Leitung: Hannah Deierling – Mit unseren Jugendleitern veranstalten wir spannende 
Tages- und Wochenendtouren. Im Winter mit und ohne Ski, im Sommer kletternd, mit Bike oder 
zu Fuß am Fels, im Tal, auf Eis und Schnee. In jedem Fall mit viel Gaudi. Jeder kann mitmachen, 
von 10 bis 18 Jahren. Schaut ins Programm auf Seite 22.

Seniorengruppe Leitung: Eugen Lippus – Wir machen Wanderungen (auch im Winter) und 
Bergtouren bis zum mittleren Schwierigkeitsgrad für fit gebliebene Seniorinnen und Senioren. 
Die Gehzeiten und Höhenunterschiede sind aus dem Programm Seite 28 ersichtlich. Auch 
die Geselligkeit kommt nicht zu kurz, da bei jeder Ausfahrt eine Einkehr vorgesehen ist. 
Nichtsenioren, die die Voraussetzungen erfüllen, sind bei unseren Touren natürlich ebenfalls will-
kommen.

Mittwoch-Senioren-Gruppe Leitung: Erika Danzer – Wir machen leichtere Wanderungen als 
die Seniorengruppe. Dies soll Seniorinnen/en mit weniger starker Kondition ein gemeinsames 
Wandererlebnis ermöglichen. Nähere Informationen siehe Seite 29.
 
Telefonnummern und Mailadressen siehe Seiten 38 bis 39.
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Klassifizierung der Freeride Veranstaltungen

Beschreibung Technische Anforderung Notwendige Fähigkeiten

Freeride I  
(Basis) 

Freeride II 
(Fortgeschrittene) 
 
 
 
 
 
 
Freeride III  
(Alpin)

-  Sicheres Kurvenfahren in paralle-
ler Skistellung auf roten Pisten 

- Erste ‚off Piste‘ Erfahrungen
-  Kenntnisse in der Lawinen-

verschüttetensuche (LVS)

-  Sicheres Befahren schwarzer 
Pisten in paralleler Skistellung 

-  Eigenständiges, sturzfreies 
Befahren von freiem Gelände 

-  Sicherer Umgang mit LVS-
Ausrüstung; Pieps-up; Skitouren-
Kurs 

-  Eigenständiges Befahren von 
jeder Art Gelände/Schnee 

- Freeride Erfahrung
- Beherrschung der LVS

-  Von der Piste ins Gelände; Fuß-Anstiege max. 15 min. - 
Gewöhnen an den tiefen Schnee - Rhythmus, Tempo und 
Spur bestimmen 

- Lawinenlagebericht kennen lernen 

-  Befahren von steilem Gelände; Ski-Anstiege max. 200 Hm. 
-  Eigenständige Spurwahl (Abfahrt) im vorgegebenen 

Bereich 
-  Verschiedene Geländetechniken für verschiedene 

Schneearten - Geländebeurteilung auf Basis LLB 
 
 
 
- Befahren von steilen Rinnen oder exponiertem Gelände  
- Ski-Anstiege > 500 Hm 
- Sichere Skitechnik für jede Schneeart; zügiges Tempo 
- Risikomanagement 

       

Schwierigkeitsbewertung (Kat.) für Ski- und Skihochtouren

Die konditionellen Anforderungen können Sie den Angaben der Höhenmeter im Aufstieg und der 
Gesamtzeit für Aufstieg entnehmen.
Mitnahme und Beherrschen vom LVS Gerät, Lawinensonde und Lawinenschaufel ist Pflicht!

Beschreibung Technische Anforderung Notwendige Fähigkeiten

Skitour leicht 
(L)

Skitour mittel schwer 
(MS) 
 

Skitour schwer 
(S) 

Skihochtour 
mittelschwer 
(SHT MS)

Skihochtour 
schwer 
(SHT S)

Geneigtes oder mittelsteiles 
Gelände bis ca. 30 Grad

Längere Steilpassagen bis  
35 Grad 
 

Steilpassagen bis etwa  
45 Grad 

Steilpassagen bis 35 Grad 
 

Steilpassagen bis 45 Grad

Geeignet für Anfänger, die einfache Auf stiege und Fahr-
tech nik beherrschen oder wenig Routine haben

sichere Skitechnik in Auf- u. Abstieg auch bei Steil-
passagen und widrigen Schneebedingungen, gute Spitz-
kehrentechnik in jedem Schnee und zügiges Ab fahren. Für 
Gipfelaufstieg evtl. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Für Skifahrer mit ausgereifter Fahrtechnik, sicheres Gehen 
mit Spitzkehren und Kickkehren, sichere Hand habung von 
Pickel und Steigeisen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Anseilen am Gletscher. Beherrschen der Spaltenbergung, 
sicheres Handhaben von Pickel und Steigeisen, Aufstieg 
und Abfahrt am Seil über Passagen.

Zusätzlich: Gehen und Abfahren am Seil über längere 
Passagen. Gehen mit Steigeisen und Pickel und Ski am 
Rucksack in Steilrinnen und Firnhängen bis 45 Grad, auf 
schmalen Firngraden in ausgesetztem Gelände. Kletter-
stellen im Fels bis III. Schwierigkeitsgrad sind möglich.

   

Abkürzungen

F = Fahrradtour, in der Regel auf befestigten Straßen und Wegen
MTB = Mountainbiketour, in der Regel auf unbefestigten Straßen und Wegen
Kat = Kategorie TP = Treffpunkt
ALN = Ausrüstungsliste Nr. VB = Vorbesprechung
SP = Stützpunkt OrgB = Organisationsbeitrag
AP =  Ausgangspunkt ZK = Zusatzkosten

Bergwandern

Bergsteigen

Klettersteigkurs, -tour

Felskurs 1, alpine Klettertour II - III

Felskletterkurs 2,Klettertour III - V

Grundkurs Sportklettern

Aufbaukurs Sportklettern

Hochtourenkurs 1,leichte Hochtouren

Hochtourenkurs 2, Eiswandklettern,

anspruchsvolle Hochtouren

Grundkurs Skibergsteigen,Skitouren, 

Freeride

Aufbaukurs Skihochtouren, 

Skihochtouren, Freeride alpin

Mountainbike

Schneeschuhtour, -kurs

Wasserfallklettern

Winterwandern

Achtung: Ab der Saison 2019/2020 werden
nur noch moderne 3-Antennen-LVS-Geräte
(ab Pieps DSP und jünger) und Metall-
Lawinenschaufeln mit einteiligem Stiel
für Kurse und Touren zugelassen!
Bitte informieren Sie sich rechtzeitig
beim Tourenleiter.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Wander- oder Trekkingschuhe • ο ο • • ο ο ο ο
Reibungskletterschuhe ο • • •
Bergschuhe (steigeisenfest) • • •
Rucksack • • • • • • • • • • • • • • •
Wetterschutz (Jacke, Überhose) • • • • • • • • • • • • • • •
Gamaschen ο ο ο ο ο ο ο ο
Handschuhe und Mütze • • ο • • ο ο • • • • • • •
Sonnenschutz (Gletscherbrille, Hut, Creme, Lippenstift) • • • • • ο ο • • • • • • • •
Unzerbr. Trink-/Thermosflasche (mind. 1 Ltr.) • • • • • • • • • • • • • • •
Wechselwäsche ο • • • • ο ο • • • • • ο •
Stirnlampe/Taschenlampe ο • • • • ο ο • • • • • ο •
Apotheke, Rettungsdecke • • • • • • • • • • • • • • •
Biwaksack ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο
Karte, Führer, Kompass und Höhenmesser K K K K K K K K K K K K K K K
Handy ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

Hüftgurt (L) • • • • • • • • • •
Bergsteigerschutzhelm (L) • • • • • • • • •
Klettersteigbremse mit Klettersteigkarabinern (L) •
3 Schraubkarabiner davon mind. 1 HMS-Karabiner • • • • • • • • • •
2-3 Normalkarabiner • • • • ο ο • • • •
2-4 Expressschlingen (nach Vereinbarung) • • • • • ο* •
1 Prusikschlinge (6 mm, 2 m lang) • • • • • • •
1 Prusikschlinge (6 mm, 4 m lang) • • • • • • • •
1 Prusikschlinge (6 mm, 1 m lang) • • • • • • • • •
1 Tube, alternativ Abseilachter • • • • • • (•)* •
1-2 Bandschlingen genäht (1,2 m, 3 Kennfäden) • • • • • • • • • •
4-8 Klemmkeile (nach Vereinbarung) • • • •
2-4 Friends (nach Vereinbarung) • • • •
1 Klemmkeilentferner • • • •
Bergseil ο ο ο ο ο ο ο ο ο

Grödel ο
Steigeisen mit Frontalzacken (L) • • • (ο)* •
Eispickel (L) • • • • (ο)*
Eisgerät(e) (evtl. Wechselsystem) (L) 1 2
Rohreisschraube(n) 1 3-4 1 2

Freeride- / Allmountainski mit Pistenbindung ο*
Tourenski und -bindung / Freerideski* (eingestellt) (L) • (ο)* •
Steigfelle (Spann-Klebefelle, Harscheisen) (L) • (ο)* •
3 Antennen VS-Gerät inkl. Batterien (L) • • • • ο
Metall-Lawinenschaufel und -sonde (L) • • • • ο
Skitourenschuhe • •
Ski-/Teleskopstöcke ο ο ο ο • • • •
Antistollwachs/spray und Fellklebespray • (ο)* • (ο)*
Schneeschuhe (L) •
Snowcard K K K
Skibrille • • • •
Skihelm (wird von der Sektion empfohlen) •* •*
Lawinen Airbag / AvaLung / Lawinen Ball + +

• zwingend notwendig 
ο mit dem Kurs-bzw. Tourenleiter abklären
* Bei Freerideveranstaltungen

* Vollständigkeit ohne Gewähr
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Hüttenschlafsack: Auf Touren, bei denen die Übernachtung auf einer Alpenvereinshütte erfolgt, besteht
generelle Schlafsackpflicht. Zumindest ein Hüttenschlafsack/Jugendherbergsschlafsack ist mitzunehmen.
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K = bei Kursen erforderlich 
+ opt. Hilfsmittel, ersetzten nicht VS 
Gerät inkl. Schaufen und Sonde, 
Verwendung fakultativ

(L) = Ausrüstung kann
ausgeliehen werden

Ausrüstungsliste

Folgende Ausrüstungsgegestände benötigen Sie für Kurse und Veranstaltungen*
(Vollständigkeit ohne Gewähr)
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II. Kosten bei Tourenteilnahme
Bei der Teilnahme an den Sektionsveranstaltungen entstehen folgende Kosten:
1.  Organisationsbeitrag bei Mehrtagestouren: er stellt eine Aufwandsentschädigung dar und beträgt 

für den ersten Tag E 15,– und für jeden weiteren Tag E 35,– . Damit wird ein Teil der Kosten die 
dem(n) Tourenleiter(n) bei der Tourenvorbereitung und -durchführung entstehen abgedeckt. Er wird 
auf die Teilnehmer umgelegt. Je nach kalkulierter oder max. pro Tourenleiter möglicher Teilnehmerzahl 
fällt die Umlage mehr oder weniger hoch aus. Der Organisationsbeitrag ist im Programm ausgewiesen.

2.  Fahrtkosten: Im Tourenprogramm sind für jede Tour die Fahrtkosten pro Pkw (wenn nicht anders 
angegeben) ausgewiesen. Diese basieren auf einem Km-Satz von 0,30 Euro/km (allgemeine Em- 
pfehlung der Sektion Friedrichshafen). Die gesamten Fahrtkosten werden auf alle Tourenteilnehmer 
anteilmäßig umgelegt (Gruppen abrechnung), unabhängig von der Fahrzeugbelegung, so dass bei 
ungleichmäßiger Fahrzeugbelegung den entsprechenden Fahrern kein Nachteil entsteht. Tourenleiter 
sind von der Fahrtkostenumlage ausgenommen.

3. Sonstige Kosten (z. B. Verpflegung, Unterkunft, Eintritte, Bergbahnen, etc.)

Kostenerstattung bei Rücktritt/vorzeitiger Abreise/Ausschluss eines Teilnehmers 
Sollte ein angemeldeter Teilnehmer erkennen, dass er nicht teilnehmen kann, muss er so bald wie mög-
lich beim Leiter absagen, damit sein Platz entsprechend der Warteliste vergeben werden kann. Bei 
Abmeldungen bis vier Wochen vor der entsprechenden Veranstaltung wird der Kurs-/Organisationsbeitrag 
erstattet. Danach muss keine Kostenerstattung erfolgen, wenn kein geeigneter Ersatzteilnehmer gefun-
den werden kann. Bei vorzeitiger Abreise eines Teilnehmers oder bei Ausschluss durch den Leiter 
besteht kein Anspruch auf Erstattung des Beitrages.

III.  PKW Fahrzeug Kaskoversicherung inkl. Rabattverlustversicherung 
Für alle im Programm ausgewiesenen Touren und Veranstaltungen hat die Sektion Friedrichshafen eine 
PKW Kaskoversicherung mit einer Eigenbeteiligung für Voll- und Teilkasko von E 150.-  pro Schadensfall 
abgeschlossen. Sofern eine Teilkaskoversicherung für das betreffende Fahrzeug besteht, ist diese 
vorrangig. Eine Rückstufung in der Kaskoversicherung erfolgt dann nicht, wenn der Schaden über die 
Versicherungskammer Bayern abgewickelt wird. Um Mißverständnisse zu vermeiden, sollten 
Kaskoschäden grundsätzlich über die Geschäftsstelle gemeldet werden.
Zusätzlich wurde eine Rabattverlustversicherung abgeschlossen, die im Falle von Haftpflichtschäden  
(Schaden an fremdem Eigentum oder Personen) den Verlust des Schadensfreiheitsrabatts ausgleicht.
Dieser Schutz gilt auch für alle Mitarbeiter, Funktionäre und Mitglieder der Sektion, wenn sie im Auftrag 
/ Interesse der Sektion – d.h. bei satzungsgemäßen Veranstaltungen oder Aktivitäten – notwendige 
Fahrten im „eigenen“ Fahrzeug unternehmen (das Fahrzeug kann auch gemietet sein). Der Fahrer muß 
Mitglied der Sektion sein. Nicht versichert sind privat organisierte Veranstaltungen / Unternehmungen.

IV. Führungstouren / Gemeinschaftstouren 
Die Sektion Friedrichshafen bietet für seine Mitglieder ein umfangreiches Tourenprogramm an. Daneben 
werden in den einzelnen Sektionsgruppen und Gruppierungen ebenfalls Touren angeboten. Man unter-
scheidet bei den Touren in Führungs- und Gemeinschaftstouren:

a) Führungstouren
Bei Führungstouren trifft der Tourenleiter auf Grund seiner Sachautorität und seiner Stellung  in der 
Gruppe verbindlich alle Entscheidungen, hat aber damit auch die gesamte Verantwortung für die 
Sicherheit der Gruppenmitglieder zu tragen. Dabei hat er den Wünschen der Teilnehmer, was den 
Erleb niswert der Tour angeht, primär aber dem Sicherheitsbedürfnis, nachzukommen.

b) Gemeinschaftstouren
Gemeinschaftstouren sind keine Führungstouren im engeren Sinn, d.h. jeder geht auf eigene 
Verantwortung mit. Voraussetzungen sind:
•   Schwierigkeit und Länge der Tour entsprechen dem Können und der Erfahrung der Teilnehmer und 

sind allen bekannt
•  die Gruppe ist im Sinne der Zielsetzung homogen
•  die Teilnehmer kennen sich von früheren Touren her

Der Organisator oder Leiter der Gemeinschaftstour kann sich i.d.R. nur um organisatorische Bedingungen 
kümmern. Er hat dabei auch die Aufgabe, die angemeldeten Teilnehmer auf ihre Tauglichkeit inklusive 
der Ausrüstung zu überprüfen und ggf. unbekannte oder nicht geeignete Teilnehmer zurückweisen. 
Auch bei Gemeinschaftstouren müssen während der Tour organisatorische Grundregeln beachtet werden.

Den vollständigen Text finden Sie auf der Web-Seite der Sektion (Programm - Teilnahmebedingungen). 
Auf Anfrage erhalten Sie ihn auch von unserer Geschäftsstelle.

I. Teilnahmebedingungen für Touren und Kurse
Der Deutsche Alpenverein (DAV) Friedrichshafen e.V. versteht sich nicht als Reiseveranstalter, bei dem 
Sie eine Reise buchen können, sondern er bietet nur den organisatorischen Rahmen für Touren, Kurse 
und Freizeiten für ihre Mitglieder an.
Teilnahmeberechtigte
Teilnahmeberechtigt ist jedes Mitglied der DAV-Sektion Friedrichshafen mit gültigem Mitgliedsausweis, 
das die in der Ausschreibung ersichtlichen Voraussetzungen erfüllt. Dies gilt auch für Mitglieder anderer 
Sektionen des DAV. Ist die Teilnehmerzahl bei einer Veranstaltung begrenzt, werden zunächst Mitglieder 
der Sektion Friedrichshafen in der Reihenfolge ihrer Anmeldung berücksichtigt. 

Persönliche Leistungsfähigkeit und Ausrüstung
Im Interesse der Sicherheit und mit Rücksicht auf alle Teilnehmer muss jeder Teilnehmer über eine der 
Schwierigkeit der Tour entsprechende funktionstüchtige und den Sicherheitsbestimmungen entsprech-
ende Ausrüstung und Kondition verfügen. Das Mitführen der im Programm angegebenen Ausrüstung 
(gemäß Ausrüstungsliste) und ihre Handhabung  ist obligatorisch. Im Zweifelsfall muss sich ein Teilnehmer 
beim Leiter oder bei der Touren-/Vorbesprechung informieren. Der Leiter ist berechtigt, die Leistungsfähigkeit 
und die Ausrüstung der Teilnehmer zu testen. Teilnehmer, bei denen der Leiter eine mangelhafte oder 
unvollständige Ausrüstung oder nicht ausreichende persönliche Fähigkeiten und Kondition feststellt, 
können sowohl vor als auch während der Tour vom Leiter von der Teilnahme aus geschlossen werden.
Anweisungen der Leiter
Eine Tourengruppe muss grundsätzlich in Ruf- und Sichtweite zusammenbleiben. Teilnehmer, die sich 
ohne Wissen oder Zustimmung des Leiters von der Gruppe entfernen, scheiden automatisch aus der 
Tour aus. Die Leiter sind berechtigt, Teilnehmer von der Veranstaltung auszuschließen, die gegen ihre An -
 weisungen verstoßen und damit den Kurs-/Tourenverlauf und/oder die Sicherheit der Gruppe gefährden. 
Dies gilt auch bei Missachtung der Pandemiebedingungen. 
Haftungsbegrenzung
Jede bergsportliche Unternehmung ist mit Risiken verbunden, die sich nicht vollständig ausschließen 
lassen. Der Teilnehmer erkennt daher an, dass eine Haftung für Schäden, die einem Teilnehmer bei 
der Benutzung der Vereinseinrichtungen und -ausrüstungen oder bei der Teilnahme an 
Vereinsveranstaltungen entstehen, über den Umfang der vom DAV abgeschlossenen Versicherungen 
hinaus auf die Fälle beschränkt ist, in denen einem Organmitglied oder einer sonstigen für die Sektion 
tätigen Person, für die die Sektion nach den Vorschriften des Bürgerlichen Gesetzbuches einzustehen 
hat, Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann. 
Anmeldung
•  Kurse und Freizeiten: Detaillierte Angaben finden sie unter „Ausbildungskurse“ in diesem Programm.
•  Für die Sommertouren ab der Hauptversammlung bei den Tourenleitern, für die Wintertouren ab 

Er scheinung der Wintermitteilungen möglich. 
• Bei begrenzter Teilnehmerzahl ist die Reihenfolge der Anmeldung entscheidend. 
•  Bei Mehrtagestouren gilt ein Teilnehmer als angemeldet, sobald der Organisationsbeitrag beim 

Touren leiter entrichtet wurde.
•  Der Teilnehmer ist dafür verantwortlich, dass der angegebene Notfallkontakt der Nutzung und Verwen -

dung seiner persönlichen Kontaktdaten im Rahmen der gebuchten Veranstaltung des DAV Fried-
richshafen zustimmt.

•  Die Zusicherungserklärung COVID-19 (siehe S. 10 - 12) ist vor Beginn der Tour beim Tourenleiter zu 
unter schreiben bzw. bereits unterschrieben abzugeben.

Absage oder Abbruch einer Veranstaltung
Bei zu geringer Teilnehmerzahl, aus Sicherheits- oder Wettergründen, sowie bei Ausfall eines Leiters ist 
die Sektion berechtigt, die Veranstaltung abzusagen oder das Ziel zu ändern. Im Falle einer Absage 
werden die entstandenen Kosten vollständig erstattet. Davon ausgenommen sind z.B. Anzahlungen 
die nicht rückerstattet werden. Weitergehende Ansprüche, insbesondere wegen nutzlos aufgewen-
deter Urlaubszeit sind ausgeschlossen. Bei Ausfall eines Leiters kann die Sektion eine Ersatzperson 
einsetzen. Dies berechtigt nicht zum Rücktritt von der Veranstaltung bzw. zur Erstattung des Orga ni-
sationsbeitrages. Bei Abbruch einer Veranstaltung aus Sicherheitsgründen oder aus einem anderen 
besonderen Anlass besteht kein Anspruch auf Erstattung des Beitrages. Eine mangelhafte Erfüllung 
des Angebots kann hieraus nicht abgeleitet werden.

Wichtige Informationen für die Tourenteilnahme
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Checkliste Tourenplanung
(ausführliche Informationen zu Umwelt und Naturschutz siehe „Planungshilfe umweltfreund-
liche Bergtour“ unter www.dav-fn.de)

Art der Tour Touren-Datum

Tourenziel (Gipfel) / Höhe ü. NN  

Talort  / Ausgangspunkt / Parkplatz

Höhe ü. NN Tal Höhenmeter

Dauer der Tour in Std. (ohne Pausen) Distanz

Anfahrtskilometer
Zeitfaktor beachten: Anfahrtsdauer zu Aufenthaltsdauer 1:3, oder besser: für einen umweltbewussten 
Bergsteiger sollten Höhenmeter und Anfahrtskilometer in einem verantwortbaren Verhältnis zueinan-
der stehen. Dies gilt insbesondere für weite Fahrten.

Treffpunkt Uhrzeit
Ist die geplante Tour/Route stark frequentiert bzw. liegt sie in einer stark frequentierten Region? 
Findet die Tour in der Hauptsaison statt? Starke Frequentierung bedeutet starke Störung und 
Belastung für sensible Bereiche (hohes Verkehrsaufkommen, starke Belastung auf den Wegen).

Ja ❐  Wenn ja, dann besser eine Alternativroute oder einen anderen Gipfel wählen       Nein ❐

Teilnehmerzahl                  
In sensiblen Bereichen und bei anspruchsvollen Touren: Gruppe möglichst klein halten

Einkehrmöglichkeiten / Übernachtung / Hütte 
(siehe hierzu „Tourenplanung allgemein“ in der Planungshife umweltfreundliche Bergtour)

Auf welcher Hütte möchte ich übernachten?

Telefonnummer, Öffnungszeiten

Führt die Hütte das Umweltgütesiegel? Ja ❐ Nein ❐

Nimmt die Hütte an der Aktion „So schmecken die Berge“ teil? Ja ❐ Nein ❐

Wenn nicht, gibt es eine alternative Hütte, die regionale Produkte vermarktet/das Umweltgütesiegel trägt?

Ausrüstung (siehe Ausrüstungsliste im Programmheft der Sektion) ❐

Wetterbericht (Bewölkung, Niederschlag, Temperatur, Gewitterneigung, Wind) ❐

Lawinenlagebericht, Gletscherverhältnisse (Risikocheck) ❐

Kartenmaterial ❐

Literatur (Tourenführer) ❐

Welche Regeln sind zu beachten? - Planungshilfen! ❐
Planungshilfe Wanderungen/Bergsteigen 
Planungshilfe Klettern
Planungshilfe Mountainbike
Planungshilfe Skitour/Schneeschuhtour

Informationen vom Hüttenwirt einholen ❐
(Wetter-, Wetteraussichten, Wegeverhältnisse, Schneeverhältnisse...)

➚    ➘

An- und Abreise
➞ Bahn- und Busverbindungen prüfen (siehe hierzu „Tourenplanung allgemein“ in der Planungs-
hilfe umweltfreundliche Bergtour), vorteilhaft für Touren mit unterschiedlichem Start- und Zielpunkt  
➞ Miete eines Reisebusses über ein privates Busunternehmen
➞ An- und Abreise mit Privat-PKW in Fahrgemeinschaften, Ziel: mit VOLLEN Autos fahren!
➞ CO2-Bilanz der An- und Abreise (siehe hierzu Klimarechner unter „Tourenplanung allgemein“)

Touren in Schutzgebieten
Bei Bergtouren aller Art in Schutzgebieten ist besondere Rücksicht geboten, da wir uns dort in 
sehr sensibler Natur bewegen. Führt die Tour durch ein Schutzgebiet?
➞  Prüfen in Karte, Tourenführer, Internet: www.alparc.org (Liste der Schutzgebiete der Alpen) 

www.dav-felsinfo.de, www.lubw.de, Umweltdatenbanken u. -karten online (Baden-Württemberg) 
www.stmugv.bayern.de/umwelt/naturschutz/schutzgebiete (Bayern)

Wenn ja, über folgende Angaben informieren und an die Teilnehmer weitergeben:
➞  Schutzstatus (z.B. Naturschutzgebiet, Nationalpark, Ruhegebiet, Bannwald, Landschaftsschutzgebiet)
➞  Schutzzweck (z.B. bestimmte Tier- oder Pflanzenart, Geotop)
➞  Besondere Regelungen und Verbote (z.B. Wegegebot, Begrenzung der Teilnehmerzahl, 

Betretungsverbote, zeitlich befristet gesperrte Felsen, Leinenzwang für Hunde, usw.)
➞  Naturräumliche Ausstattung, natürliche Grundlagen (Geologie, Tiere, usw.)

Kosten je Teilnehmer
Fahrtkosten

evtl. Infrastruktureinrichtungen

Übernachtung

Organisationsbeitrag

evtl. Kursgebühr

Gesamt

Vorbesprechung
Bereits bei der Vorbesprechung sollten die Themen Bergsport und Umwelt angesprochen werden.
➞  Je nach Art der Tour sollen die unter „Tourenplanung“ ermittelten Fakten zu Schutzgebieten, 

Gebietseigenarten etc. erläutert werden.
➞  Auch sollten die Verhaltensregeln zum nachhaltigen Bergsport und zur Verantwortung am 

Berg besprochen werden (siehe Planungshilfe).
➞  Flyer zum Gebiet und zur alpinen Disziplin austeilen.
➞  Anfahrt mit ÖPNV darstellen; Ergebnis des Klimarechners vorstellen.
➞  Hinweise auf Thema Sport und Umwelt, Verantwortung für die Alpen.

Auf der Tour bitte Folgendes beachten:
➞  Falls nicht Anreise mit ÖPNV: Parkplätze nutzen. Wenn doch auf Privatgrundstücken 

geparkt werden muss, kann eine Anfrage beim Besitzer sicher nicht schaden. Nicht in Wiesen 
und Feldern zu parken ist eigentlich eine Selbstverständlichkeit.

➞  Auf Einhaltung der Regeln zum naturverträglichen Verhalten am Berg/Fels achten, die 
Regeln erläutern und Tourenteilnehmer für diese sensibilisieren. Die Regeln sind in der 
Planungshilfe unter dem Punkt Tourenplanung zu jeder Sportart kurz erläutert.

➞ Müllvermeidung: über Aktion „Saubere Berge“ des DAV informieren
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Zusicherungserklärung Covid-19Zusicherungserklärung Covid-19

Zusicherungserklärung COVID-19  
 

Zusicherungserklärung COVID-19 

Leitfaden für Teilnehmende einer DAV-Veranstaltung 

(vom DAV-Hauptverband, Stand 20.05.2020) 

Vor der Veranstaltung 

• Nur gesund an der Veranstaltung teilnehmen. 
• Bitte sagt ab, wenn ihr krank seid, euch krank fühlt oder im Laufe der letzten 14 Tage 

Kontakt zu einer positiv auf COVID-19 getesteten Person hattet. 
• Bei Zugehörigkeit zum Personenkreis mit einer Vorerkrankung, mit der man gemäß 
• COVID-19-Steckbrief des Robert-Koch-Instituts zu einer Risikogruppe für schwere 

Verläufe einer COVID-19-Erkrankung gehört, raten wir von einer Teilnahme ab. 
• Mund-Nasen-Bedeckung zur Veranstaltung mitnehmen. 

 
Anreise und Ankunft 

• Keine Fahrgemeinschaften außerhalb des gesetzlichen Rahmens bilden. 
• Keine Begrüßung mit Körperkontakt. 

 
Während der Veranstaltung 

• An die von der Kursleitung kommunizierten allgemeinen Hygiene- und 
Sicherheitsvorschriften halten. 

• 2 Meter Abstand einhalten. 
• Falls die Abstandregeln in Ausnahmefällen nicht eingehalten werden können, Mund-

Nasen- 
• Bedeckung tragen. 
• Körperkontakt vermeiden, keine Gipfelrituale etc. 
• Husten und Niesen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch (einmalige Benutzung). 
• Hände vor und direkt nach der Veranstaltung gründlich waschen oder desinfizieren. 
• Keine Trinkflaschen/Verpflegung auf Tour austauschen oder weitergeben. 
• Vor Ort nur die eigene Ausrüstung verwenden. 
• Wenn ihr während der Veranstaltung das Gefühl habt, krank zu werden, mit der 

Leitung darüber sprechen. 

  

Zusicherungserklärung COVID-19  
 

 
Für die Zeit der Covid-19 Pandemie 

 

Veranstaltung:  ..........................................................  

Bestätigung durch die Teilnehmer oder die Teilnehmerinnen 

Jede/r Teilnehmer(in) bestätigt mit seiner Unterschrift, dass sie/er den Leitfaden für 
Teilnehmende einer DAV-Veranstaltung (nachfolgend) gelesen hat und dass zum Zeitpunkt 
der Veranstaltung 

• sie/er dass ich zu Veranstaltungsbeginn keine typischen Symptome einer Covid-19 
Infektion (Fieber, Husten, Atemnot, Verlust des Geruchs- und Geschmackssinns, etc.) 
aufweise, 

• dass bei ihr/ihm in den letzten 14 Tagen keine COVID-19-Symptome aufgetreten sind, 

• sie/er in den letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einer positiv auf COVID-19 getesteten 
Person hatte, 

 
Die Teilnehmer oder die Teilnehmerinnen bestätigen,  
 
das sie Kenntnis haben von dem Hinweis des Robert-Koch-Instituts zu den Personengruppen 
mit einem erhöhten Risiko für den Covid-19- Krankheitsverlauf (abzurufen unter 
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Steckbrief.html#doc137767
92bodyText3) und trotz Kenntnis dieser potentiellen Risiken eines möglichen schweren 
Krankheitsverlaufs an der Tour teilnehmen möchten. 
 
dass sie mit haushaltsfremden Personen in einer Gruppe unterwegs sind und dabei einem 
Infektionsrisiko ausgesetzt sind. 
 
dass sie dafür selbst Verantwortung übernehmen und im Falle einer Covid-19 Erkrankung 
keine, wie auch immer gearteten Ansprüche an die DAV Sektion Friedrichshafen und die 
Tourenleitung stellen werden, es sei denn, er/sie hätte vorsätzlich oder grob fahrlässig 
gehandelt. 
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Zusicherungserklärung Covid-19
 

 Nr. Vorname + Nachname 
(bitte leserlich schreiben!) 

Kontaktmöglichkeit 
(Telefon, E-Mail-Adresse oder 
Wohnadresse) 

Unterschrift 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

 
Zur Unterstützung der Gesundheitsämter bei der Kontaktnachverfolgung im Falle einer COVID-19-
Infektion werden Eurer Name und eine Kontaktmöglichkeit durch dieses Zusicherungsformular 
erhoben. 
Das Formular wird 4 Wochen nach dem Ende der Veranstaltung vernichtet. 
Ihr habt nach der DS-GVO folgende Rechte: Auskunft über die personenbezogenen Daten, die wir von 
Euch verarbeiten. 
Berichtigung, wenn diese Daten falsch sind. Löschung dieser Daten, sobald die Verpflichtung zur 
Speicherung entfällt. Ihr habt darüber hinaus, wenn Ihr der Meinung seid, dass wir Eure Daten nicht 
ordnungsgemäß verarbeiten, ein Beschwerderecht beim Landesbeauftragten für den Datenschutz 
Baden-Württemberg, Königstraße 10a, 70173 Stuttgart 

1. Alpine Auskunftsstellen
DAV (Mo- Fr) 089 294940 
OeAV 0043 512 587828 
AVS 0039 0471 999955 
OHM (Chamonix) 0033 450 532208

2. Alpine Wetterberichte
DEUTSCHLAND
Alpenvereinswetterbericht 089 295070 
(für die gesamten Alpen)

ÖSTERREICH

aus dem Ausland anwählbar: 
(Mo-Sa, 13 -18 Uhr) 
• Persönliche Beratung 0043 512 291600

SCHWEIZ  
aus dem Ausland anwählbar:  
• Wetterlage 00 41 - 848800162

ITALIEN

Südtirol 0039 - 0471-271177

3. Lawinenlageberichte
BAYERN
• Telefonband (089) 9214 -1210 
• BR-Text (Videotext) Seite 646

ÖSTERREICH
•  Tirol  0043 512 - 581839503

• Vorarlberg 0043 5574 201 1588

ITALIEN

•  Südtirol:  0039 0471 -271177 
 - Beratung 0039 0471 -414740

SCHWEIZ Inland 187 
 Ausland 0041 848 800 187

FRANKREICH Inland 08 3668 1020 
 Ausland 0033 892681020

Oder per App SnowSafe (Österreich, 
Südtirol, Deutschland uvm.) und White 
Risk - SLF Lawinen-App (Schweiz)

4. Notrufnummern in den Alpen
Europäische Notrufnummer  112

in Deutschland auch an Festtelefonen, außer-
halb Deutschlands nur über Mobil telefon 
erreichbar, wird auf die landesüblichen Notruf-
nummern weitergeleitet.

5.  Notrufnummern für 
Bergsteiger

Deutschland: 112
Sie erreichen die nächstgelegene Rettungsleit-
stelle.

In Österreich: 140 (Vorarlberg 144)
(aus dem Ausland: 0043 512 140)
Sie erreichen die nächstgelegene Rettungsleit-
stelle für alpine Notfälle (aus dem Ausland in 
Innsbruck).

Schweiz: 1414  
(aus dem Ausland: 0041 333 333 333)
Sie erreichen die Rettungsleitstelle der Schwei -
zer Rettungsflugwacht (Rega) in Zürich.

Wallis: 144
Sie erreichen die Rettungsleitstelle KWRO im 
Wallis (Zermatt bzw. Sion).

Italien und Südtirol: 118
Sie erreichen die Rettungsleitstelle der jewei-
ligen Provinzen (Bozen, Belluno, Trient...).

In Frankreich: 15
(Chamonix/MontBlanc): 0033 450 53 16 89

Oder per App SOS EU ALP

Alpine Auskünfte
Der entscheidende Anruf vor Ihrer  
Berg- oder Skitour! 
Telefonservice und Faxabrufe bei alpinen 
Fragen nach Wetter, Lawinen, Hütten...

www.alpine-auskunft.de

 Wetter- und Lawineninformationen 

www.dav-fn.de 

„Sicherheit“ „Notrufe, Wetter, Lawinenlage“
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DAV Friedrichshafen for future

Auch die Umweltgruppe wurde durch die Coronakrise getroffen. Wie die anderen 
Gruppen hatten wir es schwer, Treffen zu organisieren. Aber es gelang. In mehreren 
Videokonferenzen arbeiteten wir an wichtigen Punkten, die die Gruppe, aber auch 
unser Anliegen betreffen.
Wichtigstes Ergebnis unserer Arbeit ist eine Umfrage, an der sich die Mitglieder  
der Sektion beteiligen sollen. Es geht dabei um Dein Verhalten und Dein Wissen  
in Sachen Klimawandel und Nachhaltigkeit, sowie um Deine Wünsche, was die  
Sektion Deines Erachtens zu diesem Thema beitragen kann. 
Die Umfrage wird bei der Jahreshauptversammlung vorgestellt und ist dann online 
aufzurufen. Die Ergebnisse aus dieser Umfrage helfen uns, als Sektion und als Um-
weltgruppe gezielter Aktionen zu planen und durchzuführen.

Wir hoffen, dass von den nahezu 6000 Mitgliedern alle an der Befragung  
mit machen.

Weiter wurde an unserem Homepageauftritt gearbeitet: Wir sollen als Gruppe  
auf der Startseite geführt werden.
Eine wirksame Methode Sektionsmitglieder anzusprechen, ist es, sie mit einem  
E-Mail-Newsletter zu versorgen. Daran will sich die Umweltgruppe beteiligen und  
in bestimmten Abständen wichtige Informationen zum Thema Umwelt und Nach-
haltigkeit an die Sektionsmitglieder weiterleiten.
Eine weitere Maßnahme die unserer internen Kommunikation dient, ist die  
Aufnahme aller Umweltgruppenmitglieder in die Austauschplattform SLACK
Wenn Du Fragen zu unserer Arbeit hast, wende dich an mich!
Wir begrüßen auch gerne neue Mitglieder in unserem Kreis.

E. Lippus, Kontakt siehe Seite 39

Einladung zur 

3. Jugendvollversammlung des DAV Friedrichshafen

am Sonntag, den 29. November 2020 um 16 Uhr

!!! Achtung!  
Dieses Jahr findet die Jugendvollversammlung digital statt. 

Nähere Infos findet ihr unter: 
http://www.dav-fn.de/gruppen/jugendgruppe/ankuendjugend !!!

Vorläufige Tagesordnung:

1. Begrüßung und Eröffnung der Jugendvollversammlung

2. Bericht über die Jugendarbeit 2020

3. Schutzkonzept für Jugendausfahrten im Hinblick auf COVID-19

4. Sicherheits- und Nachhaltigkeitskonzept für die Jugendarbeit

5. Wahlen

6. Jugendetat 2020

7. Anträge/ Sonstiges

Anträge zur Tagesordnung müssen bis zum 22. Nov. 2020 an jugend@dav-fn.de  
eingereicht werden. Es werden nur Anträge von teilnehmenden Mitgliedern 
behandelt.

Wir laden alle Kinder, Jugendliche und Funktionsträger in der Jugendarbeit der 
Sektion herzlich ein sich einzuwählen und teilzunehmen.

Hannah Deierling
Jugendreferentin
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Skitouren

Termin  Aufstieg Fahrpreis 
Schwierig-  Ziel  l in Std. OrgB Tourenleitung 
keitsgrad  l in Hm Ü/HP p.P.

30. Jan.
MS

Skitour Graubünden
AP: nach Schneelage

4
1200

100 € K. Stechmann
B. Füßl

31. Jan.
MS

Skitour für Anfänger
Klippern (2066 m)
AP: Schwende

3
750

55 € R. Gersten
F. Beitner

31. Jan.
MS

Skitour Montafon 4
1200

70 € B. Füßl
K. Stechmann

06. Feb.
MS

Hirschbergüberschreitung  
mit Einkehrschwung

5
1000

50 € J. Kästner

06. Feb
MS-S

Roter Stein (2366 m)
Skitour im Lechtal

4
1200

80 € B. Füßl
K. Stechmann

07. Feb.
MS

Thaneller (2341 m)
AP: Heiterwang

5
1330

82 € K. Stechmann
B. Füßl

13. Feb.
MS

Fanenstock (2235 m)
AP: Elm

4
1200

50 € B. Himmels-
bach

14. Feb.
L

Gehrenfalben
Für Einsteiger mit Abfahrtstraining

3
800

45 € S.  
Schmidhuber

20. Feb.
MS

Fachübungsleiterskitour  
mit Überraschung

- - J. Kästner

21. Feb.
L

Oberzalimkopf (2340m)
AP: Brand

5
1100

57 € C. Ritter

26. Feb.
S

Skitour in den Lechtalern 6
1300

90 € J. Kästner

27. Feb.
MS

Madchopf (2236 m)
AP: Weistannen

5
1250

68 € D. Lexen
R. Lebedeff

28. Feb.
L

Mattjisch Horn (2460 m)
AP: Fideriser Heuberge

6
1000

82 € M. Abler

28. Feb.
L

Skitour Pischahorn (2980m)  
mit Abfahrtskorrektur

5
1200

93 € + 
Bahn

C. Ritter 
M. Ritter

19. Dez.
L

Skitour mit LVS-Training
AP: nach Schneelage

3
800

50 € K. Stechmann
B. Füßl

27. Dez.
L

Speck weg Tour
AP: Balderschwang

4
1000

50 € R. Gersten

31. Dez.
L

Silvester-Skitour mit LVS Training
AP: Nach Schneelage

3
1000

45 € B. Himmels-
bach

09. Jan.
L

Skitour mit LVS Training
AP: nach Schneelage

3
700

45 € D. Amos
S. Ring

15. - 17. 
Jan.
Kurs

Skitourenkurs
Infos siehe Kursprogramm

- - J. Kästner

17. Jan.
L

Skitour mit LVS Training
AP: nach Schneelage

3
700

45 € R. Lebedeff
D. Lexen

23. Jan.
MS

Winterstaude (1877 m)
AP: Schetteregg

3
800

40 € D. Amos

30. Jan.
L

Skitour mit LVS Training
Hirschbergalpe 1386m
AP: Bizau

3
600+

42 € R. Gersten
F. Beitner

Skitouren und Schneeschuhtouren
 
Auch die Vorbereitung der allgemeinen Ski- und Schneeschuhtouren standen im Zeichen der 
Corona Pandemie. Planbarkeit und Umsetzung der Pandemieregeln hatten Anteil am nun 
vorliegenden Programm. Um kurzfristig auf geänderte Pandemieverordnungen reagieren zu können, 
wurden vornehmlich Tagestouren ins Programm aufgenommen. Während der Tour werden die 
Pandemieregeln aus dem Tourengebiet zur Anwendung kommen. Es ist Aufgabe jedes Einzelnen 
sich damit vertraut zu machen. Vor Beginn der Tour wird  neben den bekannten Notfallkontaktdaten 
von jedem die schriftliche Zusicherungserklärung Covid-19 eingefordert. Siehe hierzu auch bei 
„Wichtige Informationen für die Tourenteilnahme“ auf Seite 6 sowie 10 - 12.
Der Skitourenkurs und der Skihochtourenkurs werden mit einem eigenen Hygienekonzept in 
Verbindung mit dem Herbergsbetrieb geplant. Auch hier gelten grundsätzlich die obigen Vorgaben.
Auch muss die Personenanzahl im DAV-Haus limitiert werden, was bedeutet dass wir dieses Jahr 
keine Theorieabende anbieten können. Mögliche Tourenvorbesprechungen sind vom Tourenleiter 
zu erfahren.
Der Sektionstreff am Donnerstagabend wird diesen Winter in bisherigen Form nicht stattfinden. 
Bitte informiert euch beim Tourenleiter bzw. auf www.dav-fn.de.

Skitouren

Termin  Aufstieg Fahrpreis 
Schwierig-  Ziel  l in Std. OrgB Tourenleitung 
keitsgrad  l in Hm Ü/HP p.P.
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Schneeschuhtouren

Termin  Aufstieg Fahrpreis 
Schwierig-  Ziel  l in Std. OrgB Tourenleitung 
keitsgrad  l in Hm Ü/HP p.P.

Infos zu den Schneeschuhtouren  
Bei den Tourenzielen können je nach Wetter-, Schnee- und Lawinenlage Änderungen oder 
Absagen erforderlich sein. Bitte informiert Euch hierüber beim Tourenleiter. Sektionsmitglieder 
können im begrenzten Umfang Schneeschuhe gegen Gebühr ausleihen. Aus organisatorischen 
Gründen ist eine Anmeldung für alle ausgeschriebenen Touren bis Donnerstag 19:00 Uhr beim 
Tourenleiter erforderlich.

Skitouren

Termin  Aufstieg Fahrpreis 
Schwierig-  Ziel  l in Std. OrgB Tourenleitung 
keitsgrad  l in Hm Ü/HP p.P.

06. - 13. 
März
MS - S

Pulver und Firn im Valle Maira
SP: FeWo im Valle Maira
Fahrt mit Miet-Bus

3 - 5
1200 - 
1500

1)  ca. 140 € 
p.P.

2) 75 € p.P.

K. Stechmann
B. Füßl

14. März
L

Frauenskitour
AP: nach Schneelage

4
800

50 € I. Abler

21. März
MS - S

Hoher Ifen (2376 m)
AP: Kleinwalsertal

4
1000

60 € P. Schäfer

26. - 28. 
März
Kurs

Skihochtourenkurs
Infos siehe Kursprogramm

- - B. Füßl

02. Apr.
MS

Pizol (2844 m)
mit Liftunterstützung

5
1200

1) 70 € + 
ca. 25 €

J. Kästner
P. Schäfer

09. - 11. 
Apr.
SHT - MS

Stubaier Alpen (3000 m)
SP: Winnebachseehütte

4
1200

1) ca. 190 €
2) 40 € p.P.

B. Füßl
K. Stechmann

11. Apr.
SHT - MS

Flüela Wisshorn (3085 m)
AP: Tschuggen, Abfahrt via Jorigletscher, 
Wäschchuchi

5
1450

90 € S. Ring

17. - 18. 
Apr.
S

Piz Nuna (3124 m),  
Piz Plavna Dadaint (3167 m)
SP: im Auto/Bus nähe Zernez

6
1700

1) 110 €
2) 20 € p.P.

R. Gersten
P. Schäfer

Skitouren unter der Woche
 
Während der Wintersaison werden unter der Woche Skitouren angeboten, deren Zeitpunkt und Ziel 
sich nach dem Wetter und der Schneelage richtet. Sie werden per E-Mail bekanntgegeben oder 
beim Sektionshock vereinbart. Auskunft erteilt der jeweilige Organisator der Tour.
Treffpunkt ist in der Regel die Argenbrücke bei Langenargen-Oberdorf.
Die Touren sind keine Führungstouren sondern Gemeinschaftstouren.
Je nach Wetter-, Schnee- und Lawinenlage können Änderungen oder Absagen erforderlich sein. 
Diese werden dann noch am Abend vor der Tour bis 20.00 Uhr per Mail bekanntgegeben. Also 
immer noch am Abend vor der Tour in die Mails schauen.
Aus organisatorischen Gründen kann eine Anmeldung beim Organisator der Tour notwendig sein. 
Dies wird dann entsprechend bei der Ausschreibung angegeben. 

30. Nov. Infoabend Schneeschuhgehen / Einblicke 
in alles rund ums Schneeschuhwandern
DAV-Haus
Anmeldung erforderlich bis 25. November 

- - J. Schababerle

08. und 
09. - 10. 
Jan.
Kurs 

Schneeschuhkurs
Info siehe Kursprogramm

- - J. Schababerle

23. Jan. PiepsUp-Schneeschuhtour
AP: nach Schneelage

5
400

40 €
10 € 
p.P.

J. Schababerle

06. Feb. Salmaser Höhe (1221 m)
AP: Immenstadt

5
500

46 € A. Schababerle

13. Feb. Silbertal
AP: Schruns

8
1000

60 € J. Schababerle

27. - 28. 
Feb.

Iglubau
AP: Warth/Schröcken

1
300

60 €
15 € 
p.P.

J. Schababerle

13. März Wannenkopf (1712 m) 
AP: Obermaiselstein

5
8500

80 € A. Schababerle

Bücherei
Unsere Bücherei im DAV-Haus beherbergt eine umfangreiche Sammlung von Führern, Wander-
karten und Bergliteratur aller Art. Sie ist für unsere Mitglieder jeden Donnerstag von 19:00 bis 
20:00 Uhr geöffnet – ausgenommen an Feiertagen.

Materialausleihe
Für unsere Sektionsmitglieder besteht in begrenztem Umfang die Möglichkeit, Ausrüstungsgegen  
stände gegen Gebühr zu leihen. Priorität haben hierbei Teilnehmer der Sektionsveranstaltungen. 
Ausleihtermine: Donnerstag ab 19:00 Uhr, nach vorheriger Absprache und Anmeldung unter  
material@dav-fn.de. Genauere Informationen zum Material sowie den Modalitäten finden Sie am 
„Schwarzen Brett“ im DAV -Haus oder unter www.dav-fn.de.

Wichtiges – Interessantes – Nützliches
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Familiengruppe

Leiter: Christoph Erbelding und Clemens Miller

Kontakt: familie@dav-fn.de

Ergänzende  Die nachstehenden Touren werden von den Tourenleitern aus der 
Touren- Familiengruppe alle selbst organisiert und als Gemeinschaftstour durchgeführt.
bedingungen:  Ist Sicherheitsausrüstung für die Touren erforder lich, kann diese bei Bedarf 

ausgeliehen werden. Bei mehrtägigen Touren ist der späteste Anmeldetermin 
an gegeben. Bei Eintages touren bis spätestens 3 Tage vor der Tour beim 
Tourenleiter melden und Vor be  sprechnungstermin und -ort erfragen. 

  Alle Veranstaltungen werden unter Einhaltung der jeweils gültigen Corona-
Verordnungen im Ausgangs- und Zielgebiet durchgeführt. Dabei kann es auch 
zu kurzfristige Änderungen oder Absagen kommen.

Termin Tour / Veranstaltung
 Kinder  

  ab Organisation

Familiengruppe

16. Jan. Rodeln mit Bahnunterstützung 
Von der Bergstation der Immenstadter Mittagbahn rau-
schen wir auf der 5,2 km langen Naturrodelbahn wieder 
ins Tal. Von flach und breit bis eng und steil ist alles dabei.

6 Fam. Erbelding

29. - 31. Jan. Papa-Wochenende auf der Lankhütte
Erlebniswochenende für Kinder und ihre Papas auf der 
Lankhütte. Skifahren, Rodeln, Schneemannbauen, Wan-
dern, Grillen, ... was immer das Wetter erlaubt und Spaß 
macht.
Anmeldung bis 24. Januar

5 Fam. Erbelding 
Fam. Miller

31. Jan. Kombi-Tour: Rodelwanderung zur Bergkristallhütte  
mit Kindern bzw. Skitour Brendler Lug für Eltern(teile)
Die Rodelwanderer steigen über den Winterwanderweg 
auf zur Bergkristallhütte - die Skitourengeher kommen 
nach dem Gipfelsieg am Brendler Lug ebenfalls zur Hütte 
und nach gemeinsamer Rast finden wir raus wer schnel-
ler ins Tal kommt!
Hm/Zeit Bergkristallhütte 450 Hm/2,5 h; Brendler Lug 
950 Hm/2,5 h. Anmeldung bitte bis 27. Januar

0 
(wenn 
man 
gezo-
gen 
wird)

Fam. Abler

06. Feb Winterwandern und Rodeln im Brandnertal
Von Brand (1060 m) aus wandern wir über die Natur-
rodelbahn zur Schattenlaganthütte (1484 m) hinauf. Ein-
kehr auf der Hütte und dann geht es in 32 Kurven und 2 
Spitzkehren mit dem Rodel hinab. 5 km Aufstieg.

4 Fam. Gundlach

12. - 16. Feb. Fasnets-Wochenende auf der Lankhütte 
Wir fahren verkleidet Ski und genießen die schöne Hütte 
mitten im Skigebiet. 
Anmeldung bis 15. Januar

7 - 13 Volker Vogel

28. Feb. Übernachtung im Igludorf
Wir besuchen gemeinsam das Igludorf, das am vorigen 
Wochenende am Hochtannbergpass erbaut wurde. Falls 
die Verhältnisse es zulassen, wollen wir dort auch über-
nachten. Dazu sollte das Wetter beständig und auch 
die Iglus nicht weggeschmolzen sein. Alle Interessenten 
sollten daher einen guten und warmen Schlafsack und 
ausreichend warme Kleidung haben.

6 Fam. Miller

21. März Kleine Firnskitour max. 500 Hm 
Schneeschuh-Geher sind natürlich auch herzlich  
willkommen Anmeldung bis 14. März

8 Fam. Abler

Jeden zwei-
ten Sonntag 
(ungerade 
KW) 
 
10 – 13 Uhr

Klettertraining für Eltern mit Kindern bis 12 Jahre
in der Kletterhalle des DAV-FN (begrenzte Teilnehmerzahl)
Ziel ist die Verbesserung des persönlichen Könnens und 
die Heranführung der Kinder an den Klettersport. Wir sind 
Mitglieder der Familiengruppe-FN, der Abteilung Kletter-
sport und haben einen Toprope-Schein (oder höherwer-
tige Qualifikation). Jeder klettert eigenverantwortlich und 
selbständig.

0 - 12 Meike Lehmann
Peter Schäfer
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6. Dez. oder 
11. Dez.

Waldnikolaus ca. 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Wir laufen mit Fackeln durch den Wald. Das Programm 
wird sich an den aktuellen Vorgaben der Corona- 
Verordnung orientieren. Für aktive Mitglieder. 
Anmeldung bis 20. November bei Meike Lehmann.

3 Meike Lehmann

02. - 06. Jan. Familien-Skifreizeit mit Skikurs in Flumserberg (CH) 
5 Tage Skifahren / 4 Übernachtungen. Unser Quartier 
liegt nur drei Gehminuten von der Bergbahn entfernt. Ski-
lehrer werden sich an allen Tagen um die Kinder auf der 
Skipiste kümmern. Es gibt eine lange Rodelbahn und eine 
Langlaufloipe. An- und Abreisetage sind volle Skitage  
Treffen am 2. Jan. morgens direkt am Skilift. Die Unter-
bringung in Räumen mit vier bis acht Matratzenlagern.  
Die Verpflegung wird durch die Organisatoren beschafft,  
das Kochen und die anderen Dienste übernehmen die 
Teilnehmer im Wechsel. Es besteht eine Warteliste. 
Kosten: Übernachtung, Frühstück, Abendessen, Tages-
vesper und Nachmittagskaffee pro Person: Erwachsene 
185 €, Kinder 115 €. Dazu kommt der 5-Tages-Skipass: 
Erwachsene ca. 215 €, Jugend (12 -18) ca. 140 €,  
Kinder (6 -12) ca. 110 €, je nach aktuellem SFR-Kurs.  
Der Betrag wird bei der Vorbesprechung festgelegt. 
Anmeldung (Warteliste) jederzeit bei Familie Erbelding.
Vorbesprechung: Ende November nach Absprache, online 
oder DAV-Haus.

6 Fam. Erbelding 
Fam. Miller

04. - 07. Jan. Tage im Schnee auf der Lankhütte – mit Schnupper-
Ski- bzw. Schneeschuhtour für Groß und Klein
Aufgrund der begrenzten Übernachtungsplätze auf der 
Hütte ist eine Teilnahme an der Tour auch als Tagesteil-
nehmer möglich. Absprache des Tourentages mit den 
Interessenten bzw. je nach Wetter- und Schneelage. Für 
Skitourenausrüstung ist selbst zu sorgen. Ausleihe von 
Pieps und Schneeschuhen in der Sektion möglich.

6 Fam. Abler

Termin Tour / Veranstaltung
 Kinder  

  ab Organisation
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Jugend

Jugendreferentin: Hannah Deierling
Jugendleitungsteam:  Sebastian Biehl, Lisa Eisele, Sandra Knefel, Jan Michel, Lena Müller, 

Michael Oettel, Nicole Fischer, Lena Schmauder, Sebastian Schmidt 
(Schmidtie)

Anmeldung und Nachfragen bei den Organisatoren (Kontakt siehe S. 38-39), oder per Mail an 
jugend@dav-fn.de.
Anmeldefrist zu unseren Touren bis zu einer Woche vorher, falls im Text keine anderen Angaben 
stehen. Wer Ideen und Wünsche hat, mailt sie uns an die gleiche Adresse oder ruft uns an!!

Corona-Info: Für die Veranstaltungen der Jugendgruppe gibt es ein Hygiene- und Schutzkonzept, 
welches dynamisch an die aktuelle Situation angepasst wird. Wir möchten alle Touren möglichst 
sicher durchführen und behalten uns daher vor, die Rahmenbedingungen kurzfristig zu ändern, falls 
das Infektionsgeschehen dies notwendig macht. Nach der Anmeldung zu einer Veranstaltung werdet 
ihr rechtzeitig über die aktuellen Regeln informiert. Bitte habt Verständnis dafür, dass wir keine Risiken 
eingehen wollen und Veranstaltungen unter Umständen kurzfristig abgesagt werden müssen.

Termin Tour/Veranstaltung Organisation

22. Nov. Punsch und Stockbrot ab 9 Jahren. 
Nachdem wir am DAV-Haus einige Abenteuer erlebt haben, stärken  
wir uns am Lagerfeuer mit Stockbrot und Punsch. Hierzu sind auch  
die Eltern eingeladen.

Michael 

29. Nov. 3. Jugendvollversammlung des DAV Friedrichshafen
Stimmt ab und bestimmt mit, wie die Jugendarbeit in der Sektion läuft! 
Nähere Infos auf S. 15 und unter:  
http://www.dav-fn.de/gruppen/jugendgruppe/ankuendjugend

12. Dez. Mountainbike-Tour im Tettnanger Wald ab 11 Jahren 
Lasst uns die Bikes schnappen und ein bisschen im Wald spielen 
gehen! Hier findet sich für jede*n eine passende Abfahrt.

Michael

06. Jan. Schneeschuhtour ab 10 Jahren
Je nach Schneelage geht’s für einen Tag in den Schnee.
Materialausleihe möglich.

Sandra

22. Jan. Kletterhallenausfahrt ab 9 Jahren
Wir erkunden eine der vielen Kletterhallen in der Umgebung.
Selbstständiges Sichern ist Voraussetzung für die Teilnahme.

Jan

6. Feb. Eisklettern ab 12 Jahren
Ice ice baby – mit Steigeisen, Seil und Eisgeräten suchen wir uns  
einen Wasserfall und gehen steil. Selbstständiges Sichern und erste 
Erfahrungen im Fels sind Voraussetzung für die Teilnahme.
Materialausleihe möglich.
Anmeldung bis 15. Januar. 

Sebastian B., 
Hannah

27. Feb. Action am Pfänder 2.0 ab 9 Jahren
Mit der Bahn nach Bregenz und dann ab auf den Pfänder – je nach 
Schneelage mit Schlitten, Punsch, LVS-Geräten und allem was Spaß 
macht.

Schmidtie, 
Hannah

13. März Skitour ab 11 Jahren
Mit Bahn und Tourenski machen wir Vorarlberg unsicher.
Anmeldung bis 14. Februar.

Sebastian B.

20. – 21. 
März
SHT S

Ringelspitze 3247 m  
AP: Vättis

4,5
1250

110 km J. Kästner

15. – 18. 
Apr.
SHT S

Aletschhorn 4194 m
AP: Belalp 
SP: Oberaletschhütte, 2640 m

8
1700

280 km R. Gersten
C. Ritter

Kletter-Hochtourengruppe

Leitung: Rayk Gersten

Treffen:  Kletterhalle: Donnerstags 19:30 Uhr, bzw. nach dem Klettern im DAV-Haus 
DAV-Haus:  Donnerstags 19:30 Uhr, wenn wir nicht beim Klettern sind.

Programm:  Im Winter führen wir an vielen Wochenenden Skitouren durch, die wir meist 
am Donnerstag davor organisieren. Geklettert wird im Winter überwiegend 
am Donnerstag in der Kletterhalle.

Kraxxler

Leitung:  Selina Beckesch  Stellvertretung: Andreas Kühnert 

Kontakt:  kraxxler@dav-fn.de
Treffen:  Jeden Dienstag ab 19.45 in der Kletterhalle FN
  Wir sind ein buntgemischter Haufen von ambitionierten Sportkletterern und 

Boulderern. Wir organisieren Wettkämpfe und Veranstaltungen in und rund um 
unsere Kletterhalle und unterstützen unseren Hallenwart bei den Arbeitseinsätzen 
rund um die Kletterhalle.

  Über das Programm hinaus werden weitere Ausfahren spontan in der Gruppe 
organisiert und ausgemacht. 

Interessiert?   Dann melde dich per Mail bei uns oder schau am ersten Dienstag im Monat in der 
Kletterhalle vorbei.

Termin     Tour/Veranstaltung Organisation

14. November Griffe rausschrauben, waschen, neuschrauben Sally & Andi

21. November Vereinsmeisterschaften Thommy, Klaus & Co.

04. – 08. Dez. Nikolaushütte Sally & Andi

15. Dezember Weihnachtsfeier Sally & Andi

Februar Nachtrodeln Sally & Andi

Termin  Aufstieg Fahrpreis 
Schwierig-       Ziel  l in Std. Anfahrt km Organisation  
keitsgrad  l in m nur Hinweg
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16. Jan.
L

Hirschberg in Bizau (ehemaliges Skigebiet)  
bis auf ca. 1660 m
AP: Hütten (Talstation der ehemaligen Bahn)
Leichte Skitour über ehemalige Pisten, die 
durchwegs skifreundlich geneigt sind.

Ca. 870 
Hm / 
3 h

Peter L.-G.

17. Jan.
L

Hüenerchopf (2171 m)
Leichte Skitour von Vermol (CH)

1070 Hm / 
5 h

Annika S.

24. Jan.
WS

Äußerer Gweilkopf (2406 m)
AP: Eingang Gargellener Tal

1300 Hm / 
6 h

Elmar K.

06. Feb. Skitour nach Verhältnissen
z.B. Wannaköpfle (2032 m) von Bartholomäberg 
aus.

1000 Hm / 
4 h

Peter E.

14. Feb.
L

Skitour des Monats Februar
Lug (1767 m)
AP: Au
Anschließend Rodeln im Skigebiet Bezau.
Zusätzliche Kosten:  
Rodelkarte (20 €) + evtl. Rodel (6 €)
Parallele Schneeschuhtour nach Absprache 
möglich. 

960 Hm / 
4,5 h

Frauke & 
Christian F.

20. März
L

Skitour des Monats März
Falzer Kopf (1968 m), Steinmandl (1982 m)
AP: Schoppernau
Firntour aus dem Skigebiet Diedamskopf mit  
3 Mal Auf- und Abfellen
Zusätzliche Kosten: Lift-Ticket (25,50 €)

1000 Hm / 
6 h

Frauke & 
Christian F.

24. Apr.
L-WS

Skitour des Monats April
Vergaldner Schneeberg (2588 m)
AP: Gargellen

1100 Hm / 
6 h

Frauke & 
Christian F.

ALPINplus

Termin   Ziel/ Veranstaltung  Aufstieg Organisation 
Schwierigkeit  Gesamtdauer   

ALPINplus

Leitung: Frauke Feil und Dirk Bergers
E-Mail: alpinplus@dav-fn.de

AlpinPlus:   Wir sind eine Gruppe von Bergsportlern ab 25 Jahren. Mit einem weiten Spektrum 
von Wandern, Hochtouren, Klettern, Klettersteigen bis hin zu Schneeschuh- oder 
Ski touren ist bestimmt auch was für Dich dabei. Wenn wir nicht in den Bergen 
unterwegs sind, haben wir noch weitere Aktivitäten wie z.B. Filmfestivals besuchen, 
Grillen und vieles mehr.   

Interessiert?  Melde Dich einfach per E-Mail, trag dich auf der DAV-FN Seite für unseren 
Newsletter ein oder komm am zweiten Dienstag im Monat ab 19:30 Uhr ins DAV-
Haus. Online findest Du uns auch auf Facebook (DAV FN Alpin Plus). Wir freuen 
uns auf Dich!

Skitour des Monats + Abendessen
Als kleines Experiment möchten wir diesen Winter die „Skitour des Monats“ anbieten. Wie ihr bei den 
Gehzeiten sehen könnt, geht es uns nicht um neue Bestzeiten, sondern um das Gruppenerlebnis. 
Bitte beachtet, dass es sich um Gemeinschaftstouren handelt. Interessierte Schneeschuhgeher 
sind herzlich willkommen, müssen die Tour aber selbstständig planen. An den jeweiligen Touren-
Abenden möchten wir gemeinsam in Friedrichshafen Essen gehen. Auch Nicht-Tour-Teilnehmer 
sind eingeladen mitzukommen. Anmeldung ist jeweils bis eine Woche vorher möglich (auch „nur“ 
zum Abendessen)

Termin   Ziel/ Veranstaltung  Aufstieg Organisation 
Schwierigkeit  Gesamtdauer   
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Anfallende Kosten für PKW und evtl. Lifte etc. werden mit den Organisatoren/Fahrern abge-
stimmt. 
Die Anmeldung ist, soweit nicht anders angegeben, bei Mehrtagestouren bis drei Wochen und 
bei Tagestouren bis eine Woche vor der Tour möglich.
Bei den angebotenen Touren handelt es sich um Gemeinschafts- und nicht um Führungstouren. 
Die Schwierigkeiten müssen von jedem selbstständig bewältigt und die Sicherungstechniken 
beherrscht werden.
Hinweis: Für alle Schneeschuh- und Skitouren offpiste in freiem Gelände o.ä. ist eine 
vollständige LVS-Ausrüstung obligatorisch. Es wird davon ausgegangen, dass diese auch 
korrekt eingesetzt werden kann.

06. Dez. Nikolauswanderung auf den Staufen  
(mit der Bahn)
Wir gehen auf den Staufen, fahren mit der Bahn 
nach Dornbirn. TP: Stadtbahnhof FN.  
Kosten 19 € + eventueller Weihnachtsmarktbesuch

1000 Hm / 
6 h

Sebastian S.

13. Dez. Ski-Ausfahrt nach Warth-Schröcken
Tages-Skiausfahrt nach Warth-Schröcken zum 
Einstieg in die Ski-Saison. Im Anschluss Pizza-
essen in Friedrichshafen.
Zusätzliche Kosten: Skipass (48 €)

- Frauke & 
Christian F.

20. Dez.
W2

Vorweihnachts-Wanderung
Wie jedes Jahr wandern wir um Platz für die 
Kekse zu schaffen. Ziel nach Verhältnissen.  
Optionen z.B. Winterstaude, Stuiben o.Ä.

1000 Hm / 
6 h

Peter E.

10. Jan.
L

Skitour des Monats Januar
Hohe Matona (1997 m)
AP: Bad Laterns
Parallele Schneeschuhtour nach Absprache 
möglich.

860 Hm / 
4 h

Frauke & 
Christian F.

13. Jan.
L

Feierabendskitour auf den Nob (1785 m)
Auftaktveranstaltung für die bekannte Feier-
abendskitour im Skigebiet von Laterns je nach 
aktuellen Auflagen zu Covid-19 mit oder ohne 
Einkehr.

650 Hm / 
1,5 h

Annika S. 
Peter E.
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Der Rucksack

1) LVS-Ausrüstung ist für Ski- und Schneeschuhtouren obligatorisch. Da es sich bei den angebo-
tenen Touren um keine Führungstouren handelt, können speziell bei hochalpinen Gebirgstouren 
nur den Tourenleitern gut bekannte Alpinisten, die in der Lage wären die Tour auch selbstän-
dig durchzuführen, teilnehmen. D. h. sie müssen die auftretenden Schwierigkeiten selbständig 
bewältigen und die erforderlichen Sicherungstechniken beherrschen. 
Bitte auch Punkt I bis IV der „Wichtigen Informationen für die Tourenteilnahme“ und die 
„Checkliste Tourenplanung“ in diesem Heft beachten.
Tourenbesprechungen finden in der Regel am Donnerstag vor der Tour im DAV-Haus statt. 
Die Programmpunkte bilden unser Rahmenprogramm und werden durch weitere Aktivitäten 
ergänzt, die donnerstags bei den Treffen  besprochen werden.

29. Jan. Vollmondrodeln, Tannerberg 
AP: Alberschwende 400

Jutta R.

31. Jan. MS
10

Skitour Firzstock (1.923 m)
AP: Obstalden

3,5
1200

Birgit H.

07. Feb. MS
10

Skitour Tschaggunser Mittagsspitze (2.168 m)
AP: Latschau

3,5
1160

Dirk A.

14. Feb. L
10

Skitour Riedkopf (2.552 m),  
Gipfelgrat zu Fuß
AP: Gargellen, 

3,5
1180

Angelika C.

21. Feb MS
10

Skitour Großer Daumen (2.280 m) 
AP: Hinterstein

4
1220

Jörg Z.

26. – 28. 
Feb.

MS
10

Skitouren-Wochenende Friedrichshafener Hütte
AP: Hüttenparkplatz, Anmeldung bis 15. Februar, 
VB: 18. Februar

4
1000

Jörg Z.

06. März L
10

Skitour zum Hirschbergplateau (1.600 m)
AP: Bizau 

2,5
810

Franz-Josef M.

14. März S
11

Skitour Surettahorn (3.027 m) mit  
Liftunterstützung
AP: Liftparkplatz Splügen

4
1250

Jörg Z.

10. Apr. W Höwenegg (789 m)
AP: Immendingen, 16 km

5
400

Martin R.

18. Apr. MTB Leichte MTB-Tour durch das Hinterland . Gerold J.

Der Rucksack

Wir betreiben  Wandern, Langlauf, Ski- und Schneeschuhtouren, von einfach bis schwierig 
Wir treffen uns  jeden Donnerstag ab 19:00 Uhr zum Tourenplanen und gemütlichem 

Beisammensein im DAV-Haus. Interessiert? Dann schau einfach mal vorbei!
Leitung:  Almut Köster und Jutta Rohde Mail: DerRucksack@dav-fn.de

Termin Kat 
ALN 
s.S. 4/5

Ziel/Veranstaltung    
Gemeinschafts-,  keine Führungstouren!1) 
Vorbesprechungen finden i. d. R. am Donnerstag vor der  
Tour statt. Materialausleihe ggf. möglich. 
Hinweis: Bei Wanderungen und Langlauf Gesamtgehzeit (in Std.) 

Aufstieg
l in Std. 
l in m

Organisation

Termin Kat 
ALN 
s.S. 4/5

Ziel/Veranstaltung    
Gemeinschafts-,  keine Führungstouren!1) 
Vorbesprechungen finden i. d. R. am Donnerstag vor der  
Tour statt. Materialausleihe ggf. möglich. 
Hinweis: Bei Wanderungen und Langlauf Gesamtgehzeit (Std.) 

Aufstieg
l in Std. 
l in m

Organisation

21. Nov. W Herbstwanderung an der Donau
AP: Inzigkofen

4 Heidi R.

26. Nov. Jahresrückblick
Anmeldung erforderlich

Almut K.

28. Nov. W Brüggelekopfrundweg mit Ausklang auf dem 
Adventsmarkt
AP: Schwarzenberg, 17 km

5
700

Almut K.

10. Dez. Glühwein zu Nikolaus
Anmeldung erforderlich

Ursula G., 
Heidi R., Franz-
Josef M.

12. Dez. L
10

Ski-/Schneeschuhtour Wannaköpfle (2.032 m) 
mit LVS-Übung  AP: Bartholomäberg 

3
950

Dirk A.

20. Dez W WiSoWeWa 
AP: je nach Lage

Martin R.

27. Dez.
10

Leichte Schneeschuhtour 
AP: nach Schneelage

Franz-Josef M.

30. Dez. W Vollmondtour 
AP: je nach Lage, evtl. mit Schneeschuhen

ca. 3 Almut K.

06. Jan. Langlauftour
AP: je nach Schneelage 

Franz-Josef M.

10. Jan. L
10

Skitour Hoher Frassen (1.979 m)
AP: Raggal (1.015 m)

3
970 

Bruno W.

15. - 17. 
Jan.

Lankhütten Wochenende
AP: Bödele, VB: 07. Jan.

Martin R.

24. Jan. MS
10

Skitour auf Goldlochspitz (2.110 m) und  
Kolme (1.993 m)
AP: Steg (Liechtenstein)

3
900

Hubert H.
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Mittwoch-Senioren-Gruppe

Leitung: Eugen Lippus 
Ergänzende  Bei ungünstiger Wetterlage kann die Tour verschoben werden oder es wird 
Touren- eine Ersatztour entsprechend den Witterungsverhältnissen durchgeführt. 
bedingungen:   In diesem Falle ist mit dem Tourenleiter am Vorabend zwischen 19:00 und 

21:00 Uhr telefonisch Kontakt aufzunehmen. Vorläufig nur für Sektions-
mitglieder. Touren sind Gemeinschafts- und keine Führungstouren! 

Termin  Kat. Ziel/ Veranstaltung  Gehzeit Organisation Fahrpreis 
  * Einkehr unterwegs, ** Einkehr am Ende *** Brotzeit ➚ in m  e/Person

Seniorengruppe

Leitung: Eugen Lippus 
Ergänzende  Bei ungünstiger Wetterlage kann die Tour verschoben werden oder es wird 
Touren- eine Ersatztour entsprechend den Witterungsverhältnissen durchgeführt. 
bedingungen:   In diesem Falle ist mit dem Tourenleiter am Vorabend zwischen 19:00 und  

21:00 Uhr telefonisch Kontakt aufzunehmen. Vorläufig nur für Sektionsmitglieder.

Termin  Kat. Ziel/ Veranstaltung  Gehzeit Organisation Fahrpreis 
  * Einkehr unterwegs, ** Einkehr am Ende *** Brotzeit ➚ in m  e/Person

17. Nov. W Pfänder **
AP: Fluh, TP: JuHe 9:00 Uhr

3 Std.
300 Hm

G. Blumen-
schein

6 €

01. Dez. W Rund um die Homburg **
AP: Stahringen 10:30 Uhr
TP: JuHe 9:00 Uhr

3,5 Std.
300 Hm

R. Fischbach 10 €

08. Dez. W Der Jahresrückblick 2020 muss in  
diesem Jahr leider ausfallen

15. Dez. W Rundwanderung Obereisenbach ***
AP: Siggenweiler,
Hopfenmuseum, TP: JuHe 9:00Uhr 

4 Std.
300 Hm

F. Couturier 3 €

29. Dez. W Rundwanderung Hellengerst **
AP: Hellengerst, TP: JuHe 9:00 Uhr

4 Std. 
250 Hm

L. Eggert 6 €

12. Jan. W Winterwanderung bei Alberschwende
AP: Alberschwende, TP: JuHe 8:30Uhr

4,5 Std.
500 Hm

F. Couturier 8 €

26. Jan. W Wandern im D-Tal
AP: Untersiggingen, TP: JuHe 9:00 Uhr

3,5 Std.
300 Hm

J. Osterried 6 €

09. Feb. W Rundwanderung Affenberg **
AP: Affenberg 10:00 Uhr
TP: JuHe 9:00 Uhr 

3,5 Std.
200 Hm

R. Fischbach 7 €

23. Feb. W1 Hirschberg (1095 m) ***
AP: Scheffau, Sportplatz
TP: JuHe 8:30 Uhr

4,5 Std.
620 Hm
 

F. Couturier 7 €

09. März W Vier-Seen-Wanderung
Allgäu **
AP: Siggen, TP: JuHe 9:00 Uhr

4 Std.
100 Hm

L. Eggert 5 €

23. März W1 Wallhausen - Bodman *
AP: Wallhausen
TP: Stadtbahnhof 8:15 Uhr

4,5 Std.
250 Hm
17 km

E. Lippus ca.10 €

06. Apr. W Wasserwanderweg **
AP: Hittisau, Dorfplatz
TP: JuHe 8:30 Uhr, Abkürzung ist möglich

3 Std.
100 Hm

G. Blumen-
schein

11 €

20. Apr. W Ellhofer Tobel ***
Röthenbach - Balzhofen
AP: Röthenbach, Rathaus
TP: JuHe 8:30 Uhr

4,5 Std.
420 Hm

F. Couturier 8 €

11. Nov. W Zurwieser Höhe *
AP: Wangen, TP: Stadtbahnhof 8:45 Uhr    

3,5 Std.
150 Hm

H. Schneider 5 €

25. Nov. W Wanderung um Hengnau **
AP: Weinbergstüble, TP: JuHe 9:30 Uhr

3,5 Std.
200 Hm

J. Schmid 6 €

08. Dez. Der Jahresrückblick 2020 muss in  
diesem Jahr leider ausfallen

09. Dez. W Schwarzer Grat ** (Adelegg)
AP: Wanderparkplatz Bolsternang
TP: JuHe 9:00 Uhr 

3 Std.
330 Hm

A. Bauer 10 €

23. Dez. W Schnetzenhausen **
AP: Schnetzenhausen
TP: Dorfgemeinschaftshaus 9:30 Uhr

3 Std. 
200 Hm

H. Schneider ---

07.Jan.
Donners-
tag

W Ravensburger Höhenweg **
AP: Ravensburg
TP: Stadtbahnhof 8:50 Uhr

3 Std.
200 Hm

H. Schneider 5 €

20. Jan. W Runde um Sulzberg **
AP: Sulzberg, TP: JuHe 9:00 Uhr

3,5 Std.
300 Hm

B. Köberle 8 €

03. Feb. W Wilhelmsdorf - Ringgenburg
AP: Wilhelmsdorf, TP: JuHe 9.00 Uhr 

3 Std.
150 Hm

P. Weiss 6 €

17. Feb. W Schneewanderung Schetteregg **
AP: Parkplatz Skilift, TP: JuHe 9:00 Uhr

3 Std.
250 Hm
 

H. Schneider 9 €

03. März W Rundweg Schleinsee - Degersee **
AP: Nitzenweiler, TP: JuHe 9:00 Uhr

3 Std.
100 Hm

W. Walter 3 €

17. März W Wasserburg - Lindau
(„Salvator-Tour“)
TP: Stadtbahnhof 9:30Uhr

3 Std. W. Walter 4 €

31. März W Rund um Raderach **
AP: Raderach, TP: Stadtbahnhof 8:40 Uhr
Anmeldung bis 23. März

2,5 Std.
100 Hm

E. Lippus 3,50 €

14. Apr. W Hohenhewen **
AP: Engen-Anselfingen, TP: JuHe 8:00 Uhr

3 Std.
300 Hm

A. Bauer 10 €
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Kletterkurse 

Indoor – Sicherungstraining Update      Nr. 2021 - IK01

Termin:  Sa. 05.12.2021 um 9:00 Uhr, Dauer ca. 6 Std. und 1 Std. Mittagspause

Ort: DAV – Kletterzentrum Friedrichshafen

Kursziel/-inhalte:   Auffrischung der eigenen Kenntnisse 
- Gerätebedienung und Routine 
- Bodennahes Sichern und Klettern 
- Sichern mit Gewichtsunterschied 
- Sicherungs- und Sturztraining

Voraussetzungen:  DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, Klettererfahrung

Teilnehmerzahl: max. 12

Corona:  Nähere Hinweise / Regelungen werden kurz vor Kursbeginn  
an die Teilnehmer versendet. Weitere Infos auch unter  
http://www.dav-fn.de/service/aktuelles

Kosten:  Kursgebühr 15,00 E Sektionsmitglieder 
  20,00 E Mitglieder andere Sektionen

Kursleitung: Thomas Huber, Kontakt siehe Übersicht Seite 38

Anmeldung:       Online bis spätestens 27. November unter  
http://www.dav-fn.de/programm 

Indoor Kletterkurs – Einstieg in das Sportklettern   Nr. 2021-IK02

Termin:      So. 31.01.2021 von 17:30 – 21:30 Uhr 
Di. 02.02.2021 von 19.00 – 22:00 Uhr 
Sa. 06.02.2021 von    9:00 – 16:00 Uhr 
So. 07.02.2021 von 18:00 – 21:00 Uhr

Ort: DAV – Kletterzentrum Friedrichshafen

Kursinhalte:  Sichern und klettern im Toprope und Vorstieg - Kletterscheinabnahme.

Voraussetzungen:  DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, keine Klettervorkenntnisse nötig, 
Ausrüstung kann gestellt werden, außer Schuhe (saubere Turnschuhe 
mitbringen)

Teilnehmerzahl: max. 12

Corona:  Nähere Hinweise / Regelungen werden kurz vor Kursbeginn  
an die Teilnehmer versendet. Weitere Infos auch unter  
http://www.dav-fn.de/service/aktuelles

Kosten:  Kursgebühr  50,00 E Sektionsmitglieder
  70,00 E Nichtmitglieder und Mitglieder anderer Sektionen

Kursleitung: Timon Freund, Kontakt siehe Seite 38

Anmeldung:    Online bis spätestens 20. Dezember unter 
http://www.dav-fn.de/programm

Wie melde ich mich für eine Veranstaltung an?

 
Die Anmeldung zu unserem Kursprogramm läuft jetzt online:

Es gibt verschiedene Wege zum Onlineanmelde-Formular innerhalb des Menüs „Programm“ auf 
unserer Homepage: http://www.dav-fn.de/

1.  Direkt über die Auswahl „Onlineanmeldung für Kurse“ 
bzw. Onlineanmeldung für den Kinder- und Jugendskikurs im Familienverbund 1 + 2 
(rechte Spalte)

2.  Aus der Detailansicht des Kurses aus der Monatsansicht über den Button 
„Onlineanmeldung“

In dem sich nun öffnenden Formular sind unten die Kurse mit dem aktuellen Stand der Reservier-
ungen aufgeführt – gebucht, freie Plätze und Anzahl auf der Warteliste.

Für jeden Teilnehmer muss ein separates Formular ausgefüllt werden.

Im oberen rechten Teil kann der Erstanwender einen Benutzernamen und Passwort vergeben, 
um bei der nächsten Anmeldung nicht erneut seine gesamten Daten eingeben zu müssen. Es 
wird eine E-Mail für diese Registrierung mit einem Bestätigungslink verschickt. Dieser Link ist 
nur 1 Stunde gültig. Bei einer weiteren Anmeldung nutzt er die linke Seite und das Formular wird 
mit seinen Daten automatisch ausgefüllt.

Füllen Sie dann bitte das Formular vollständig aus, kreuzen weiter unten Ihren gewünschten Kurs 
an und klicken auf den Button „Reservierungsanfrage absenden“. Bitte pro Formular nur eine 
Person anmelden – mehrere Kurse können angekreuzt werden.

Wir fragen hier auch nach dem Notfallkontakt – eine Erklärung dazu finden Sie durch 
Anklicken des kleinen blauen Fragezeichens im Anmeldeformular.

Nun wird die Anfrage an uns weitergeleitet und im Laufe der nächsten 2-3 Arbeitstage in der 
Reihenfolge des Eintreffens bearbeitet, entweder bestätigt oder Ihnen mitgeteilt, dass Sie auf der 
Warteliste sind oder auch abgesagt.

Achtung: Anmeldungen für Veranstaltungen aus dem SSV-Programm (Stadtverband Sport-
treibender Vereine) erfolgen nur dort, nicht über den DAV!

Der DAV bietet Sportkurse im Rahmen des  
Stadtverband Sporttreibender Vereine e. V. :

www.sport-fn.de/ssv-kursprogramm
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Skitourenkurs    Nr. 2021 - ST02

Termin: Freitag 15. bis Sonntag 17. Januar 2021

Ort: Bregenzerwald (Neuhornbachhaus bei Schoppernau)

Theorie/  Mo. 21.12.2021, 19:30 Uhr DAV-Haus, Teilnahme obligatorisch!

Vorbesprechung:  Bitte informiert euch auf der Homepage, www.dav-fn.de, über die  
aktuellen Pandemieregeln im DAV-Haus.

 Kursziel/-inhalte:   Schwerpunkte in unserer Tourenausbildung sind:  
- realitätsnahe Lawinenverschüttetensuche - Steigtechnik mit Ski,  
- Tourenplanung und –durchführung, Kursbegleitend beurteilen wir die 
Lawinensituation im Gelände, um das Einschätzungsvermögen zu schulen.

Voraussetzungen:  DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, vollständige Ausrüstung beim Kurs 
(teilweise Verleih möglich). Kondition für 3 – 4 Stunden Aufstieg und 
1000 – 1200 Hm.  
Bitte beachtet auch das Vorwort zu den Skitouren auf S. 16 und 
„Wichtige Informationen für die Tourenteilnahme“ auf S. 6.

Ausrüstung:  Liste 10

Teilnehmerzahl: 20

Kosten:  Kursgebühr  80,00 E Sektionsmitglieder 
 Vor Ort zu bezahlen  ca. 130,00 E Übernachtung / Halbpension 
  ca. 60,00 E Fahrtkosten pro Auto

Kursleitung:  Jörg Kästner, Kontakt siehe Übersicht Seite 38

Anmeldung:   Online bis spätestens 15. Dezember unter www.dav-fn.de/programm 
Kurs-Neuanmeldungen werden bevorzugt! 

Skihochtourenkurs    Nr. 2021 - SH11

Termin: Freitag 26. bis Sonntag 28. März 2021

Ort: Gepatschhaus, Kaunertal

Theorie/  Mo. 15.03.2021, 19:30 Uhr DAV-Haus, Teilnahme obligatorisch!

Vorbesprechung:  Bitte informiert euch auf der Homepage, www.dav-fn.de, über die  
aktuellen Pandemieregeln im DAV-Haus.

Zielgruppe:  Fortgeschrittene Skitourengeher

 Kursziel/-inhalte:  Schwerpunkte in unserer Tourenausbildung sind: - realitätsnahe 
Spaltenbergung, - Gehen mit Steigeisen in kombiniertem Gelände, 
- Abfahrt am Seil, - Tourenplanung, - Orientierung im Gelände, - 
Ausrüstung. Kursbegleitend beurteilen wir die Lawinensituation 
im Gelände, um das Einschätzungsvermögen zu schulen und die 
Verbesserung des Fahrkönnens.

Voraussetzungen:  DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre, vollständige Ausrüstung beim Kurs 
(teilweise Verleih möglich). Kondition für 3 – 4 Stunden Aufstieg und 
1000 – 1200 Hm.   
Bitte beachtet auch das Vorwort zu den Skitouren auf S. 16 und 
„Wichtige Informationen für die Tourenteilnahme“ auf S. 6.

Ausrüstung:  Liste 11

Teilnehmerzahl: max. 12

Winterausbildung 

Theorieabende und Pieps-Up

Der Pieps-Up kann wegen der üblichen Personenzahl dieses Jahr nicht stattfinden. 
Alternativ haben wir einige kleine Touren mit Übungseinheiten im Programm der Ski- und 
Schneeschuhtouren. Diese sind entsprechend gekennzeichnet.
Auch muss die Zahl der gleichzeitig anwesenden Personen im DAV-Haus limitiert werden, was 
bedeutet dass wir dieses Jahr keine Theorieabende anbieten können.

Schneeschuhtourenkurs     Nr. 2021 - SO01

Tipps, Technik, Touren, Sicherheit und Lawinenkunde

Termin: Samstag 09. bis Sonntag 10. Januar 2021, jeweils 8.00 Uhr

Ort: Je nach Schneelage

Theorie/  Fr. 08.01.2021, 18:30 Uhr DAV-Haus, Teilnahme obligatorisch!

Vorbesprechung:  Bitte informiert euch auf der Homepage, www.dav-fn.de, über die  
aktuellen Pandemieregeln im DAV-Haus.

 Kursziel/-inhalte:    Ausrüstung, Lauftechnik, Spurenlage, Routenwahl, Tourenplanung, 
Sicherheit, Lawinenkunde, Handhabung Snowcard, Lawinen ver-
schütteten-Ausrüstung, Umwelt.

 Tag 1: Praxis erlernen
 Tag 2: Praxis anwenden

Voraussetzungen:   DAV-Mitglied, Mindestalter 18 Jahre (mit Elternteil ab 16 Jahren), 
Ausdauer für 3 - 4 Std wandern.  
Bitte beachtet auch das Vorwort zu den Skitouren auf S. 16 und 
„Wichtige Informationen für die Tourenteilnahme“ auf S. 6.

Ausrüstung:  s. Ausrüstungsliste Schneeschuhwandern  
Schneeschuhe, Lawinenverschütteten-Suchgerät, Lawinenschaufel,  
und Sonde (Kann gegen eine Gebühr von je 5 € ausgeliehen werden. 
Bei Bedarf bitte bei der Anmeldung ankündigen),  
Snowcard (kann gegen eine Gebühr von 10 € gekauft werden)

Teilnehmerzahl: max. 12

Kosten: Kursgebühr 30,00 E  Sektionsmitglieder 
  40,00 E  Mitglieder anderer Sektionen 
  30,00 E – 60,00 E  Fahrtkosten pro Auto und Tag,  

aufgeteilt unter Fahrzeuginsassen
   5,00 E – 20,00 €  optional Ausleihgebühren Ausrüstung  

 (je nach Bedarf)

Kursleitung:  Jonas Schababerle, Kontakt siehe Übersicht Seite 39

Anmeldung:    Online unter http://www.dav-fn.de/programm
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Kosten:  Kursgebühr 90,00 E Sektionsmitglieder 
 Vor Ort zu bezahlen  ca.  120,00 E Übernachtung / Halbpension 
   evlt. Bahnkosten 
  120,00 E Fahrtkosten pro Auto
Kursleitung:  Bernd Füßl, Kontakt siehe Übersicht Seite 38
Anmeldung:   Online bis spätestens 09. März unter www.dav-fn.de/programm 

Kurs-Neuanmeldungen werden bevorzugt!

Skikurs für Wiedereinsteiger und Skitoureneinsteiger – 2 Termine

Termin: Samstag, 09. Januar 2021 (mit Stefan und Klaus)   Nr. 2021 – SK03 
 Sonntag,  31. Januar 2021 (mit Verena und Stefan)  Nr. 2021 – SK07
Ort: Balderschwang / Laterns / Bödele oder Brandner Tal (je nach Schneelage)
Kursziel/ -inhalte:  Du bist schon länger nicht mehr auf den Ski gestanden oder kannst 

dich gar nicht mehr erinnern wie du den letzten Winter den Hang runter 
gekommen bist? Wir bringen dir mit ein paar wenigen Tipps und Kniffs 
wieder den Spaß am Skifahren zurück. In zwei Gruppen wollen wir vor 
allem auf der Piste an unserer Skitechnik arbeiten. 
Dieser Kurs eignet sich bestens für Wiedereinsteiger sowie 
Skitoureneinsteiger.

Voraussetzungen:  DAV Mitglied, 18 Jahre, erste Versuche auf Alpin- oder Tourenski 
Ausrüstung:  Funktionsfähige Skiausrüstung incl. Helm
Teilnehmerzahl: 3 bis max. 8 Teilnehmer/Skilehrer
Kosten: Kursgebühr  40,00 E Sektionsmitglieder
  45,00 E Mitglieder anderer Sektionen
 Vor Ort zu bezahlen ca. 45,00 E Skipass
  ca. 50,00 E Fahrtkosten pro Auto
Kursleitung: 09. Januar: Stefan Häfele, Klaus Engstler 
 31. Januar: Verena und Stefan Schmidhuber 
 Kontakt siehe Übersicht Seite 38 und 39
Anmeldung:    Online unter http://www.dav-fn.de/programm

Kinder- und Jungendskikurs im Familienverbund 1/2     
  Nr. 2021 -SK04 

 In diesem Winter bieten wir an zwei Wochenenden Kinder- und Jungendskikurse im Familien-
verbund mit bis zu 5 Teilnehmern/Gruppe an. Melden Sie bitte Ihre Kinder als eine Gruppe zum 
Skikurs an und sie erhalten einen Skilehrer vom DAV. Der Lernerfolg des Skikurses ist umso 
größer, je homogener die Gruppe ist. Die Kinder sollten bereits erste Erfahrungen auf Skiern 
haben und am Anfänger-Kinder-Lift fahren können. 

Es ist möglich nur einen Tag zu buchen und ist abhängig von der Verfügbarkeit der Skilehrer.

Termin: Samstag 16. Januar und Sonntag 17. Januar 2021
Ort:  Das Skigebiet wird abhängig vom Infektionsgeschehen,  

der Schneelage und den Teilnehmern durch den Kursleiter festgelegt. 
Ziel ist ein Skigebiet im Allgäu/Vorarlberg. 

Treffpunkt: 9:30 Uhr im Skigebiet 

 Kursziel/-inhalte:   -  Kinderskikurs: erste Erfahrungen, Liftfahren, Pflugbogen,  
Abbau der Pflugstellung 

   -  Jugendskikurs: fahren in jedem Gelände, höhere Geschwindigkeit,  
ein bisschen Funpark und  jederzeit viel Spaß   

Voraussetzungen:  Selbständiges Skifahren an Kinderskiliften (Kontaktbeschränkung)  
und Mindestalter 6 Jahre 
DAV-Mitglied, Sektion Friedrichshafen

Ausrüstung:  Funktionierende Alpinski-Ausrüstung, Helm, Skistöcke
Teilnehmerzahl/ 
Skilehrer: Maximal 5 Kursteilnehmer/Gruppe   
Kosten:  Kursgebühr/Gruppe 100,00 E und Tag,  

Liftkarten werden im Skigebiet gekaut
Kursleitung:  Lisa Eisele und Tobias Frank, Kontakt siehe Seite 38
Anmeldung:   Online bis spätestens 01. Januar unter www.dav-fn.de/programm.  

Bei der Anmeldung bitte die Vorkenntnisse angeben (wenn vorhanden). 
 

Kinder- und Jungendskikurs im Familienverbund 2/2     
  Nr. 2021 -SK05 

 In diesem Winter bieten wir an zwei Wochenenden Kinder- und Jungendskikurse im Familien-
verbund mit bis zu 5 Teilnehmern/Gruppe an. Melden Sie bitte Ihre Kinder als eine Gruppe zum 
Skikurs an und sie erhalten einen Skilehrer vom DAV. Der Lernerfolg des Skikurses ist umso 
größer, je homogener die Gruppe ist. Die Kinder sollten bereits erste Erfahrungen auf Skiern 
haben und am Anfänger-Kinder-Lift fahren können. 

Es ist möglich nur einen Tag zu buchen und ist abhängig von der Verfügbarkeit der Skilehrer.

Termin: Samstag 30. Januar und Sonntag 31. Januar 2021
Ort:  Das Skigebiet wird abhängig vom Infektionsgeschehen,  

der Schneelage und den Teilnehmern durch den Kursleiter festgelegt. 
Ziel ist ein Skigebiet im Allgäu/Vorarlberg. 

Treffpunkt: 9:30 Uhr im Skigebiet 
 Kursziel/-inhalte:   -  Kinderskikurs: erste Erfahrungen, Liftfahren, Pflugbogen,  

Abbau der Pflugstellung 
   -  Jugendskikurs: fahren in jedem Gelände, höhere Geschwindigkeit,  

ein bisschen Funpark und  jederzeit viel Spaß   
Voraussetzungen:  Selbständiges Skifahren an Kinderskiliften (Kontaktbeschränkung)  

und Mindestalter 6 Jahre 
DAV-Mitglied, Sektion Friedrichshafen

Ausrüstung:  Funktionierende Alpinski-Ausrüstung, Helm, Skistöcke
Teilnehmerzahl/ 
Skilehrer: Maximal 5 Kursteilnehmer/Gruppe   
Kosten:  Kursgebühr/Gruppe 100,00 E und Tag,  

Liftkarten werden im Skigebiet gekaut
Kursleitung:  Bernhard Fischer, Kontakt siehe Seite 38
Anmeldung:   Online bis spätestens 15. Januar unter www.dav-fn.de/programm.  

Bei der Anmeldung bitte die Vorkenntnisse angeben (wenn vorhanden).
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Freeride Trainingsausfahrt – 3 Termine

Termin: Samstag, 30. Januar 2021 (mit Christian R.)   Nr. 2021 – SK06 
 Samstag, 06. Februar 2021 (mit Stefan H.) Nr. 2021 – SK08 
 Samstag, 27. Februar 2021 (mit Stefan S.) Nr. 2021 – SK09
Ort: Skigebiet in Vorarlberg oder Graubünden
Vorbesprechung:  Abstimmung per E-Mail
Kursziel/ -inhalte:     Geführter Freeride-Trainingstag für geübte Variantenfahrer. Je nach 

Schneeverhältnissen und LWL suchen wir abseits der Pisten gelegene 
Abfahrten in einem Skigebiet nach Wahl in Graubünden oder Vorarlberg.  
Je nach Schneeart gehen wir auf angepasste Skitechnik ein, dabei ist 
auch mit kurzen Aufstiegen (mit Fellen) zu rechnen. Zur Abfahrtskontrolle 
geben wir euch ein persönliches Feedback. Erfahrung im Umgang mit 
LVS erforderlich 

Voraussetzungen:  DAV-Mitglied, Mindestalter 16 Jahre, Erfahrung im unpräpariertem 
Gelände sind vorhanden -> Freeride 2 

Ausrüstung:  Liste ‚Freeride’ / aufstiegstaugliche Freerideski 
Teilnehmerzahl: 3 bis max. 8 Teilnehmer/Skilehrer
Kosten: Kursgebühr  40,00 E Sektionsmitglieder
  45,00 E Mitglieder anderer Sektionen
 Vor Ort zu bezahlen ca. 45,00 E Skipass
  ca. 50,00 E Fahrtkosten pro Auto
Kursleitung:  30. Januar Christian Ritter, 06. Februar: Stefan Häfele
 27. Februar: Stefan Schmidhuber  
 Kontakt siehe Übersicht Seite 38 und 39
Anmeldung:   Online bis spätestens jeweils eine Woche vor dem Termin unter 

http://www.dav-fn.de/programm

Ladiesausfahrt     Nr. 2021 -  SK10

Termin: Samstag, 06. März 2021
Ort: Wird noch bekanntgegeben
Vorbesprechung:  Nähere Informationen eine Woche vor Kurs per Mail
Kursziel/ -inhalte:  Auch dieses Jahr soll wieder mit viel Spaß, ausreichend Zeit für 

Gespräche und ohne Leistungsdruck gemeinsam ein Skigebiet erkundet 
werden. Selbstverständlich gibt es für euch individuelle Tipps und Tricks 
zur Verbesserung eurer Skitechnik. Damit wir sicher und selbstbewusst 
die Pisten genießen können

Voraussetzungen:  Weiblich, ab 18 Jahre, sicheres Skifahren in paralleler Skistellung
Ausrüstung:  Alpinskiausrüstung, Helm
Teilnehmerzahl: max. 8
Kosten: Kursgebühr  30,00 E Sektionsmitglieder
  35,00 E Mitglieder anderer Sektionen
 Vor Ort zu bezahlen  60,00 E Skipass + evtl. Parkplatzgebühr
  ca. 15,00 E Fahrtkosten pro 4 Pers./Auto 

Kursleitung: Marithé Ritter, Kontakt siehe Seite 39
Anmeldung:  Online bis spätestens 01. März unter www.dav-fn.de/programm

Abteilung Klettersport

Klettertreff für Frauen  
Termin: Freitags, 09.00 bis 11.00 Uhr 
Kontakt: Sonja Boos, Carmen Eisele, Gabriele Wolf

Kinder- und Jugendtraining  
Montags: 7 bis 10 Jahre, 16.30 bis 18.00 Uhr, Tim Feiri
Montags: 15 bis 17 Jahre,  18.00 bis 19.30 Uhr, Fabian Beitner
Mittwochs: 15  bis 17 Jahre, 17.30 bis 19.00 Uhr, Joschua Morgenroth
Donnerstags:  7  bis 10 Jahre, 16.30 bis 18.00 Uhr, Sebastian Schmidt
Donnerstags: 11 bis 14 Jahre, 18.00 bis 19.30 Uhr, Jan Michel 
Freitags: 11  bis 14 Jahre, 17.00 bis 18.30 Uhr, Jens Daerr

Anfrage auf freie Plätze bzw. Anmeldung bitte bei den einzelnen Gruppenleitern, persönlich zu 
den Kletterzeiten oder unter klettergruppen@dav-fn.de

Jugendleistungsgruppe Klettern (JLK von 11-19 Jahre)  
Für Jugendliche mit Spaß am schwer Klettern. Durch gezieltes Training von erfahrenen 
Trainern wird das Kletterkönnen verbessert um so auf Wettkämpfen und auch am Fels richtig 
Gas geben zu können.

Trainer:  Thomas „Thommy“ Müller, Anne Feiri, Eva Schäfer, Sören Geiger

Training:  Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr 
 Freitag 17:30 – 19:30 Uhr

Mehr Infos  
auf der Homepage: http://dav-fn.de/index.php/gruppen/jugend-leistungsklettern/team

Integrative Klettergruppe  
Termin: jeden zweiten Samstag von 9:00 – 12:00 Uhr 
Kontakt: Rebecca Renner

Öffnungszeiten der Kletterhalle

 Montag  19:30 – 22:00 Uhr
 Dienstag  reserviert für vereinseigene Gruppen
 Mittwoch  19:00 – 22:00 Uhr
 Donnerstag  19:30 – 22:00 Uhr
 Freitag  19:00 – 22:00 Uhr
 Sonntag  14:00 – 18:00 Uhr  von September - April (jeweils einschließlich) 

Änderungen siehe Homepage

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle

Montag  17:30 – 19:45 Uhr
Mittwoch 09:00 – 11:00 Uhr
Donnerstag 18:15 – 20:00 Uhr
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Termine  K  Termine  K  Termine  K  Termine  K  Termine 

Seit Oktober  Fitnessgymnastik 
Schreienesch-Turnhalle, Friedrichshafen 
Jeden Montag um 20:00 Uhr (außer Schulferien) bis Pfingsten 
Aktuelle Bedingungen siehe www.dav-fn.de

ab November  Sektionshock der Skitourensenioren:  
Voraussichtlich findet der Hock der Skitourensenioren coronabedingt  
am Mittwochabend statt, aktuell wird dies auf  
www.dav-fn.de und über den E-Mail-Verteiler bekanntgegeben. 

21. November Vereinsmeisterschaften im Sportklettern (DAV-Kletterzentrum)

29. November  3. Jugendvollversammlung des DAV Friedrichshafen  
Dieses Mal in digitaler Form - Beginn 16 Uhr

 Edelweißfest mit Jubilarehrung 
 Fällt dieses Jahr aufgrund der aktuellen Situation leider aus.

ab Dezember  Ski- und Schneeschuhtourentreff   
Der allgemeine Sektionshock kann pandemiebedingt leider nicht  
stattfinden. Ein alternativer Treffpunkt steht bei Drucklegung noch  
nicht fest. Bitte informiert euch über www.dav-fn.de oder sprecht  
die Tourenleiter an. 

17. Januar Redaktionsschluss für „Mitteilungen Frühjahr 2021“ 
 (Beiträge bitte ausschließlich an mitteilungen@dav-fn.de)

17. Januar  Redaktionsschluss für „Touren- und Ausbildungsprogramm  
Sommer 2021“ 
(Beiträge bitte ausschließlich an programm@dav-fn.de)

15. April  110. Jahreshauptversammlung der Sektion Friedrichshafen 
Ort: Graf-Zeppelin-Haus, Beginn: 19:30 Uhr

13. – 20. Juni  Wanderwoche in den Chiemgauer  Bergen 
Unterkunft im Alpenhotel Dahoam im Bergsteigerdorf Schleching. 
Übernachtung mit Halbpension und Kurtaxe: 
3 DZ 66,50 €, 10 DZ zur Alleinnutzung 80,50 € (pro Person und Nacht). 
Anreise mit PKW in Fahrgemeinschaften. 
Info und Anmeldung per E-Mail ab sofort beim Tourenleiter Helmut Wilke.




